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１学年だより 
 
 

 

ご入学，おめでとうございます。新入生の皆さんのご家庭では，立派に小学校を卒業し，そして中

学校の制服を着たお子さまの姿を目の前にして感慨深いことでしょう。 

生徒にとっては，つい最近まで最上級生として頼られる存在だったのが，中学校では新しい環境の

中で一番下の学年になるので希望とともに緊張と不安もあるでしょう。先日の予備登校では「中学校

に入ったらガンバロー！」という気持ちを生徒の皆さんから感じてうれしく思っています。私たち教

員は，この気持ちを大切にして生徒たちを迎え入れ，充実した中学校生活を過ごせるように努力して

いきます。これからどうぞよろしくお願いいたします。 
 

中学校３年間は，あっという間。心身ともにあっという間に大きくなります。 
中学校は小学校６年間の半分の３年間ですが，感覚的にはとても早く時間が過

ぎ，その中で心も身体もとても大きく成長します。部活動をする場合は，実質２

年間ほどの活動期間です。何事も１年生のスタート時点からの取り組み方が非常

に大切になります。一日一日を大切にして過ごしてほしいと思います。 

中学校とは，「大人になるための準備の場」と考えています。 
中学校の３年間を終えると，生徒はそれぞれの道を歩んでいきます。早くに社会に出る生徒，進学

する生徒，いずれにしても中学校での成長の具合が大きく影響します。礼儀やマナーも含めた精神面，

身体的な面，学習面，それぞれが卒業後の進路に大きく影響します。将来を見据えて職場体験学習な

どにも取り組んでいきます。まだ小学校を卒業したばかりなのに…，と思われる方もいらっしゃると

は思いますが，一朝一夕にできるものはありません。いずれも３年間の積み重ねが大切になります。

生徒の将来のためと考えていますので，ご理解とご協力をお願いいたします。 

生徒は家庭と学校，地域の中で成長していきます。 
心身が最も成長するこの時期は，ご家庭の支えが大変重要です。朝食をはじめ，食事は非常に大切

です。また，睡眠をきちんと取ることも心身の成長と学習成果に大きく影響します。宿題を出された

ら，きちんと提出することを含め，家庭学習に取り組むことは，責任感の育

成や学力向上にとても重要です。近頃は，スマートフォンを所持する生徒

が増え，ＳＮＳ利用に伴うトラブルが多発しています。お子様に持たせる

上ではご家庭ごとにルールを決めるなどが必要と考えます。いずれもご家

庭のご協力なしにはなし得ません。さらに，日々の生活や学校行事の中で，

地域の方々の協力や関わりも生徒が成長する力になります。 
 

ご家庭と学校がしっかり手を組んで健全な生徒の育成に取り組んでい

きたいと思います。これから，どうぞよろしくお願いいたします。 

 

第１号 祝 入学式 
 

第１学年主任 境 浩幸 

仙台市立南吉成中学校  TEL 277-4377  FAX 303-4328 


