
 

長町南小学校防災教育年間指導計画        第 4 学年 
 

※新防災教育副読本「３．１１から未来へ」活用 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

   教科・領域 
関連行事等 教 科 総 合 特 活 道 徳 

４ 

・聞き取り訓練 

（休み時間） 

・地震対応避難訓練 
・集団下校のための

地区顔合わせ 

  

 

学活「学校の約束」 
学活「避難訓練への
積極的な参加」 
安全副読本⑦P31 
「ひなんくんれん」 

第１章 

①東日本

大震災発

生 

 

５ 
 

※自宅確認 
・交通安全教室 
・防犯教室（こども

ＳＯＳの使い方） 
・集団下校訓練① 
・復興プロ第１弾 

理科「天気のよう
す」「電気のはたら
き」 
社会「火事からくら
しを守る」 

・町のやさ
しさをさが
そう 

 

学活「誘拐のおこる
場所」安全副読本③
P14 
  

 

６ 

・避難訓練 

（休み時間） 

・縦割り防災集会 

（安全マップ作り） 

・家族防災会議 

・集団下校訓練② 

書写「新聞を作ろ
う」 

 

 

学活 第４章④家族
防災会議 
学活 第４章⑤防災
マップづくり  

第２章⑤一番大
切なことは 

７ 

・夏休み前学校集会 
 

国語「詩を読もう」 
理科 第３章①地
震のメカニズムを
知ろう 
体育 第４章⑦「応
急手当ての方法と
救急車の呼び方」 
社会「水はどこか
ら」 

 

 

学活 第４章⑦「応
急手当の方法と救急
車の呼び方（１）」 
学活「夏休みの生活」 
  

 

８ 
・現職教育 
（防災研修） 
・防災フォーラム 

 ・町のやさ
しさについ
て調べよう 

 

 

 

 

９ 

 理科 第３章③い
ろいろな自然災害 

 

 

学活 第３章③「い
ろいろな自然災害」 
学活 第４章①「災
害が起きたときの身
の守り方」 
 

 

「しょうぼうだ
んのおじさん」 

10 

・自由参観 
（防災学習の公開） 
・引渡訓練 
・総合防災訓練 
 

理科「物の体積と
力」 

 

 

 

 

「できることか
ら」 

11 

・火災対応避難訓練 
・復興プロ第３弾 

理科「水のゆくえ」 
社会「きょう土を開
いた人」第４章⑨地
震を乗り越えよう
とした先人の知恵 

第２章②復
興へ今を強
く  

学活「避難の約束」 

 

「なにかお手つ
だいできること
は あ り ま す
か？」 

12 
・冬休み前学校朝会 社会「県の様子」 

第６章③仙台の自
然災害年表 

 
 

学活「冬休みの生活」 
第６章③仙台の自然
災害年表・復興年表 

 
「『ふれあいの
森』で」 

１ 
 社会「特色ある地域

と人々のくらし」 
 

 

 第５章④

震災を乗

りこえて 

 

２ 
   

 
第６章①防災知識を
チェックしよう  

 

３ 
・復興プロ第４弾  

 
 
 

 
 

 
 

体験活動 

学年開発のカードを

活用したシミュレー

ション学習 

保護者との協働

活動（全学年） 

6.12 に合わせて

実施 

行事に関連 

縦割り活動 

協働活動 

地区の方も参加 

教科学習との 

関連 

社会科学習と

の関連 


