
仙台市立上杉山中学校 学校だより 令和４年度 １２月
令和４年１２月２０日（火）

生徒数４９４名

自主 友愛 実践
http://www.sendai-c.ed.jp/~kamisugi

上杉山中学校では，「未来に向かって生き生きと心豊かにたくましくしなやかに生きる生徒の育成」

という学校目標を掲げ，日々生徒の成長の支援を行っております。4月に令和4年度がスタートし，

5月には校外での活動（1年生：校外学習，2年生：野外活動，3年生：修学旅行）を実施し，6月に

は中総体で3年間の練習の成果を発揮しました。7月に合唱祭，9月には大樹祭を行い，クラスの団

結力を高め，文化部が活動の集大成を披露してくれました。10月には新人戦で再び熱戦を繰り広げ，

11月の球技大会で大いに盛り上がりました。振り返ると，これまでさまざまな行事（体験型の学習）

を通して，生徒一人一人が生きていくために大切だと思う価値観をそれぞれに育み，個々人の「上中

魂」を作り上げてきました。もちろん，授業にも真剣に取り組み，日々学びを深めている上中生です

が，１１月から１２月にかけて，本校教員も「研究授業」を行い，「主体的・対話的で深い学び」の

実践に取り組みました。授業の中ではChromebookの活用場面も多く見られ，ICT機器の活用も進

んでいるところです。今後も１時間１時間の授業を大切にし，学びを深めてまいります。

今年度も2年生の調理実習が始まりました。調理実習

がある日は，校舎中が食欲をそそられるいい匂いに包ま

れます。この日は2回目の実習で「牛丼の具」を作りま

した。どのグループも上手に作っていました。1回目は，

包丁の使い方のテストをしつつ，「鮭のムニエル」を作

り，3回目は「蒸し野菜のサラダ」を作りました。日々

の生活に直結する大事なスキルとなります。これを機に

御家庭でも，調理の機会を設けてみてはいかがでしょう

か。

上段左「音楽」の授業。
ギターの弾き方の練習。
上段右「体育」の授業。
心肺蘇生法の練習。
下段「英語」英会話をC
hromebookで録画しな
がらの学習。



12月１日，上杉山通小学校で「令和４年度 『上杉地区コミュニティ・スクール』学校運営協議会」

が開催されました。今回の開催で上杉地区コミュニティ・スクールが立ち上げられ，今後，学校と地

域が力を合わせて，上杉地区の児童生徒の成長を担っていくこととなりました。今回は，委員の任命

と会則の確認，小学校・中学校両校の取り組みについて報告がなされました。委員の方々から，早速

さまざまな質問が出され，取り組みについてのアイデアも提案されました。今後，児童生徒の育成に

どのように携わっていくか熟議が重ねられることとなります。中学校側からは，今年度，夏まつりの

ボランティアを体験させていただき，生徒が地域の一員として上杉地区に帰属感を持てたこと。また，

地域の方々からお褒めの言葉をいただき，自己有用感が持てていることを伝え，生徒と地域を結びつ

ける場所の提供，中学生の活躍の場の提供を呼びかけてまいりました。保護者の皆様も上杉地区の一

員として，生徒の育成に力をお貸しいただきたいと思います。

「風の時」編集部が企画している「ここダネ！」展で，上杉

地区が取り上げられました。上中を中心とした地元の「今」と

「昔」を比較する企画で，上中を会場に開催されました。「今」

の写真を上中生が撮影し，ポップづくりにも挑戦しました。

日 曜日 予定 日 曜日 予定

１日（日） 元日 １６日（月） 国立高専推薦入試 全校生徒委員会

２日（月） 振替休日 １８日（水） 部活中止

３日（火） 学校閉庁日 １９日（木） 部活中止

５日（木） 部活中止 ２３日（月） 学級の日 学級プログラム委員会

６日（金） 実力考査（各学年）弁当 ２５日（水） 不登校対策委員会

９日（月） 成人の日 ２６日（木） 上小中学校訪問

１０日（火） 集会 職員会議 部活中止 ３０日（月） 職場安全衛生委員会

１１日（水） 私立高校推薦入試 各種委員会 ３１日（火） 私立高校A日程入試

１３日（金） 学年打合せ ２月２日（木） 私立高校B日程入試

＜第三者への公開・公示や不当な目的利用・複写及び複製等することを禁じます＞

↑学校運営協議会の星委員長
（中央），坂口副委員長（左）

加藤副委員長（右）
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