
令和３年９月１３日現在 

仙台市立北六番丁小学校 
新型コロナウイルス感染防止ガイドライン 

 
９月１３日から宮城県がまん延防止重点措置に移行されたため，ガイドラインを一部改訂しました。青字

は８月２７日に変更した箇所，赤字は今回（９月１３日）変更した箇所になります。 
 

【基本的な感染症対策】 

感染源を絶つ ・発熱等の風邪の症状がある場合には，登校しない。 

  ※現在地域の感染レベルが【レベル２】なので，同居の家族に風邪の症状が見ら

れる場合，欠席にはならず，出席停止として扱う。 

感染経路を絶つ ・手洗いの徹底（外から教室に入るとき，給食の前後，共有の物を触ったとき等） 

・マスクの着用（体育の授業，気温・湿度や暑さ指数（WBGT）が高い日には，熱中症

の恐れがあるのでマスクは外す） 

・清掃･消毒（教員，スクールサポートスタッフによる消毒） 

抵抗力を高める ・「十分な睡眠」「適度な運動」「バランスの取れた食事」を心掛けるよう指導する。 

 

【学校生活】 

登校時 登校時間 ８：００～８：２５ 

・登校途中は，間隔を空けて歩く。 

・児童の登校前に，廊下の窓を開け換気をする。 

・教室に入る前，廊下のかごに検温表を提出する。 

  ※検温表を忘れた児童 担任が教室にいる場合  廊下で検温 

             担任が教室にいない場合 職員室で検温 

  ※教室には検温するまで入らない。 

・登校後，手洗いをしてから学習の準備をする。（ハンカチは２枚用意） 

授業中 ・エアコンを使用しているときも常時換気を行う。（基本的に対角線上に２方向） 

・授業の開始時には，毎時間児童の健康状態を確認し，体調の変化を確認する。 

・授業終了時には，手を洗う。 

・原則としてマスクを着用する。 

※体育等マスクを外して行う場合がある。 

※気温・湿度や暑さ指数（ＷＢＧＴ）が高い日には，熱中症の恐れがあるのでマス

クは外す。 

・児童の机は，できるだけ間隔を空けて配置する。 

・特別教室を使用する際には，使用前後に手洗いをする。 

・体育の時間は，体育着を着用する。 

・現在【レベル２】なので，体育は可能な限り屋外で実施する。 

・グループ学習やペアでの話合いなどの活動がどうしても必要な場合は，児童が対面し

ないように配慮し，小声で話すよう指導する。また，付箋やカード，ＩＣＴ機器を活

用する。 

・まん延防止等重点措置実施中（９月３０日まで）は感染症対策を講じてもなお感染リ

スクが高い学習活動（下記）は行わない。 

  ※音楽科における合唱及びリコーダーや鍵盤ハーモニカ等の演奏 

  ※家庭科における調理実習 

  ※体育科における集団で行う運動 

・１０月１日以降は，感染状況を注視し，可能な限り感染症対策を行った上で，リスク

の低い活動から徐々に実施することを検討する。 



休み時間 ・エアコンを使用しているときも常時換気を行う。（基本的に対角線上に２方向） 

・業間休みと昼休みは，学年ごとに割り当てを決めて校庭と体育館で遊ぶ。 

・休み時間もマスクは着用する。 

※校庭で遊んでいるときなど，息苦しいときは距離を確保しながらマスクを外す。 

・教職員もできるだけ児童と一緒に遊ぶ。 

・休み時間終了後には，手洗いをする。 

・業間休みと昼休みの図書室は，割り当てられた学年のみ利用する。 

・雨天時は，読書，トランプ等，教室で静かに過ごす。 

給食    

 

【準備】 

 

 

 

【配膳時】 

 

 

 

【喫食時】 

 

 

【下膳時】 

給食当番は児童が行う（必ずマスクを着用する）。 

※９月３０日までは，学年に応じた必要最小限の人数で当番を行う。 

・教室は十分な換気を行う。 

・給食前には，必ず手洗いをする。 

・児童の机は，水拭き後にランチョンマットを敷く。 

・給食当番は，手洗い後に手指をアルコールで消毒する。 

・給食当番の健康観察を徹底し，体調の良くない児童には当番をさせない。 

・できるだけ間隔を空けて並ぶ。 

・配食時には，一人当たりの配食量に注意し，既に配食したものを回収しない。 

  ※食缶に残ったものは，担任が分けきる。 

・「いただきます」の後でマスクを外す。その際には，ゴムやひもをつまんで外し，外

したマスクは，ビニール袋等に入れる。 

・グループを作らず，机の間隔を空けて前を向いて静かに食べる。 

・食べ残しは，自分で食缶に戻す。 

・牛乳パックは，自分の分だけたたんで，クラスごとにビニール袋に入れる。 

・下膳後も手洗いをする。 

清掃 昼清掃（１３：０５～１３：２５） 

・マスクの着用・清掃前後の手洗いを徹底する。 

・換気を十分に行った上で，分担箇所の掃き，拭き掃除を行う（教室・廊下・特別教

室・トイレ等）。 

  ※９月３０日までは，床の水拭きは行わない。 

・決められた時間で，手際よく行う。 

・清掃中は，担任が見守る。 

・ごみは袋に入れて，９月３０日までは担任が捨てる。 

下校 ・３年生以上は放課後，校庭で遊ぶことができる。（月・火・木曜日 １５：５５まで） 

  ※９月３０日まで，放課後の校庭は開放しない。 

・学年ごとに時間差で下校する。 

・間隔を空けて歩く。 

下校後 ・スクールサポートスタッフが共用部分（手洗い場，トイレ，手すり）の消毒を行う。 

・教室の消毒は担任が行う。 

 

【その他】 

保健室の利用 ・けがの児童と体調不良の児童の入り口・居場所を分ける。 

・体調不良児童は，教室で検温してから保健室へ行く。 

・３７．５℃以上ある児童は，下校の用意をし，担任が付き添って保健室へ行く。 

  ※保健室の外から合図をし，教育相談室で待機する。 

  ※体調不良児童は，早めに家庭に連絡し，早退の措置を取る。 

 



【学校行事関係】                       令和３年９月１３日現在 

学校行事 内容，実施方法（◎実施予定 △延期 ▼中止 ☆検討中） 

授業参観 ▼９月２９日（水）・３０日（木）・１０月１日（金） 授業参観は中止 

懇談会 

△３・６年 １０月５日（火）に延期 

△２・５年 １０月６日（水）に延期 

◎１・４年・なかよし １０月１日（金）に実施予定 

修学旅行 △１１月１０日（水）・１１日（木）に延期 １泊２日で実施予定（会津方面） 

地域合同防災訓練 ▼中止 

運動会 ◎１０月３０日（土） 学校種目のみ実施 

学習発表会 

▼中止 

☆１２月１日（水）～３日（金）の授業参観で，音楽や表現，学習の成果等の発表会

を行う予定 

卒業式 ☆３月１８日（金） 教育委員会からの指示を受けて実施予定 

特別活動 

☆６年生を送る会 ３月３日（木） ＴＶ放送での実施を検討中 

◎たてわり活動 ２学年ずつのペア学年で感染症対策を徹底して実施予定 

◎委員会活動（５・６年） 感染対策を徹底して実施予定 

◎クラブ活動（４～６年） 感染対策を徹底して実施予定（５月～１０月：６回） 

ＰＴＡ活動 

△ＰＴＡ役員会 １０月６日に延期 

▼ＰＴＡ運営委員会（１０月６日） 中止 

▼４学年ベルマーク作業（９月２１日） 中止（回収は行う） 

◎１０月１日（金）以降のベルマーク作業は実施予定 

◎１０月１６日（土）環境美化作業 実施予定 

▼「学校で遊ぼう！」（おやじの会） 中止 

その他行事 

▼陸上記録会（６年） 中止 ※１０月５日（火）校内記録会として実施 

☆感謝をする会 
 
校外学習 

 ◎１年動物園 １０月１９日（火）に実施予定 

 ◎２年水族館 １０月１５日（金）に実施予定 

 △４年東照宮，天文台は延期 

 ◎１０月１日（金）以降は，感染状況を注視し，実施日時を検討 

学校施設開放事業 ◎１０月１日（金）から再開予定 

 


