
5月4日(月) 5月5日(火) 5月6日(水) 5月7日(木) 5月8日(金）

1
時
間
目

8:45
～

9:30

社会
①日本の地形と大陸と海の名
前，もう覚えましたよね？自
作のテストをしてみよう！
②まちがえていたら…まちが
えたところだけ，覚える方法を
考えよう！
※何回も書く？ていねいに書
く？テストを作る？目を閉じて
唱える？どれがよかったです
か？

国語
①木竜うるし全体を黙読
（ノート提出して下さい！）
②漢字スキルのリンゴマー
クの４（P.17）
③チャレンジ！！５年生の
国語の教科書P.138「平家
物語」（白い四角の中）の暗
唱をしよう！
もく読（　）回，音読（　）
回，目をつぶって（　）回※
覚えられると思う回数（）を
自分で考えよう！

2
時
間
目

9:35
～

10:20

外国語
①今から10分間日本語禁止
です！スタート！！
②10：05～10：15
Eテレ「基礎英語0～世界エイ
ゴミッション～」を見る。
③先生のMy nickname is
handsome.（笑）
自分のかっこいいニックネー
ムを考えよう！今度教えてく
ださいね！
Practice makes perfect!

道徳
①9：30～9：40
Eテレ「オン・マイ・ウェ
イ！」動物と生きていくた
めにはどうしたらいいんだ
ろう？を見る。
②動物の命か，人間の生活
かなやみますね…動物と
いっしょに生きていくために
はどうしたらいいのだろ
う？考えましょう。
③５分前に終わろう！

3
時
間
目

10:45
～

１１：３０

国語
①漢字スキルのリンゴマーク
の４（P.16）もっとやりたい？
すてきです！
②チャレンジ！！５年生の国
語の教科書P.138「平家物
語」（白い四角の中）の暗唱を
しよう！
もく読（　）回，音読（　）回，
目をつぶって（　）回※覚えら
れると思う回数（）を自分で考
えよう！

算数
①プリントは終わりました
ね。うんうん，よくがんばり
ました！
②またまた，ごほうびです。
４年生の時に得意だと思っ
た計算問題12問に挑戦！
かんたんですよね？※問題
はスキル，教科書，家にあ
る問題集からでもOKで
す。選んだのは，当然前と
違う問題ですよね？

4
時
間
目

11:35
～

12:20

算数
①５年生の教科書P.4からP.5
の「マイノートをつくろう」を
写そう！
②４年生の時に使っていた
ノートのあいているところを使
いましょう！
※ていねいに書けたか，おう
ちの人に見てもらおう！

家庭科
①家庭の仕事をいくつ見付
けましたか？
②では，さらによく観察して
ください！
１）その仕事をしている人は
誰？
２）自分はその仕事に協力
できるか？〇か✕か！
※何でもOKなので，調べ
たものを紙にメモしておこ
う！

5
時
間
目

１３：２５
～

14:10

家庭科
①家庭の仕事を調べてみよ
う！（P.34から）
②来週プリントを配布します。
1日のおうちの人の行動を
よーく観察して，どんな仕事
があるか調べよう。
例）食器洗い，そうじ等々
※何でもOKなので，調べたも
のを紙にメモしておこう！

体育
①４年生で踊ったすずめ踊
りを踊ろう！
※仙台青葉まつりのサイト
にいくと，「おうちで仙台す
ずめ踊り」で，音楽が流れ
ます！
音楽に合わせて，踊ってみ
よう！
②来週は，風人先生が考え
た筋トレメニューに挑
戦！！

臨時休業中の家庭学習予定表　５月４日～８日

５年生

朝 検温（けんおん）をしよう

・インターネットで「NHK for school」と入力して検索をすると，NHK教育テレビの様々な
  教科のプログラム映像を見ることができます。
・学校ホームページに家庭学習支援サイトのリンクを掲載しています。
・仙台市教育委員会ホームページにも，様々な学習情報等が掲載してあります。
※朝は，脳のゴールデンタイム！集中して物事を考えられる時間だそうです。有効に使いましょう！

おひるごはん

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日


