
5月18日(月) 5月19日(火) 5月20日(水) 5月21日(木) 5月22日(金）

1
時
間
目

8:45
～

9:30

国語
①５年教科書Ｐ.１８～「だいじょ
うぶ だいじょうぶ」を分からな
い言葉や読めない言葉に印を
つけながらもく読。２回目から
音読。(2回）
②9：15～9：25
Eテレ「お伝と伝じろう」何を
言いたいの？を見る。

算数
①プリント集を進める。
②答え合わせをし，間ちが
えたところをもう一度取り
組もう。

算数
①プリント集を進める。
②答え合わせをし，間ちが
えたところをもう一度取り
組もう。

書写
○教科書Ｐ３０の「竹取物語」
をえん筆でなぞる。下じきを
入れて，下書きの線からはみ
出ないように，ていねいにな
ぞろう。集中して取り組もう。
なぞりが終わったら音読して
みよう。

国語
①「平家物語」を暗唱して
みる。覚えたかな？教科書
で確かめよう。
②「だいじょうぶ だいじょう
ぶ」を「おじいちゃん」の気
持ちを考えながら音読。
③漢字スキルＰ２５

2
時
間
目

9:35
～

10:20

登校に備えましょう。
安全に気を付けて登校しま
しょう。

理科
①9：３5～９：４5
Eテレ「ふしぎエンドレス」子葉
は必要？を見る。（先週忘れ
た人はぜったいに見てね！）
②理科ワークをする。
③答え合わせをし，まちがえ
たところをたしかめる。

社会
①９：３０～９：４０
「未来広告ジャパン！」あたた
かい土地 寒い土地を見よう。
②地図ワークをする。
③答え合わせをし，まちがえ
たところをたしかめる。
④５分早く終わろう。

外国語
①アルファベットを練習しよう。
どの線まではみ出しているかなど
に気を付けよう。
②１０：０５～１０：１５
「基礎英語０」パーティの料理を
集めよ！を見る。番組中に料理
の名前を一つ覚えよう！

道徳
①教科書Ｐ１７６ビリーブの歌
詞を音読し，「ぼく」はどんな
気持ちかを考えてみよう。
②9：５0～１０：０0
Eテレ「いじめをノックアウト」
いじめの空気をかえるには？
を見る。
②自分ができることは何か考
えてみよう。

3
時
間
目

10:45
～

11:30

 登校日
　　　　出席番号
１０：３０～ １～１８まで
１１：００～ １９～３７まで
時間に合わせて，登校しましょ
う。早めに登校しないようにし
ましょう。上ぐつ・マスクも忘
れずに！

国語
①「だいじょうぶ だいじょう
ぶ」を音読（２回）。分から
ない言葉や読めない言葉を
国語のノートに調べる。
②漢字スキルＰ２３にちょう
戦

国語
①「だいじょうぶ だいじょう
ぶ」を音読。
②国語ワークをする。
③ワークの答え合わせを
し，間違えたところをたしか
める。

算数
①プリント集を進める
②答え合わせをし，間ちがえ
たところをもう一度取り組も
う。

算数
①プリント集を進める
②答え合わせをし，間ちが
えたところをもう一度取り
組もう。

4
時
間
目

11:35
～

12:20

安全に気を付けて下校しま
しょう。
早く家に付いた人は，朝の
国語の続きをしよう。終
わっている人は，音読を繰
り返そう。

自主学習
○自分の好きなことをとこ
とん調べよう！
先週とはちがう教科・内容
にちょう戦してみよう。自学
メニューを参考にしよう。
先週の続きをやりたい人は
そちらでもＯＫ！

音楽
①自主学習のノートに，教
科書Ｐ３６・３７から日本の民
ようを地域ごと（東北地方
など）にまとめる。宮城の民
ようは？
②音楽の教科書を最初か
ら最後まで読んでみよう。

国語
①「平家物語」を暗唱する。忘
れていたら，もう一度たしかめ
よう。
②作文を書く。できるだけく
わしく書きましょう。
③漢字スキルＰ２４

家庭科
①整理・整とんができている
のかたしかめよう。良い点・反
省点をふり返り，次に生かそ
う。
②自分ができる家庭の仕事
は，どれだけ実行できたかを
反省しよう。手伝えるところを
これからも続けよう。

5
時
間
目

13:25
～

14:10

算数
①算数ワークに取り組む。
②答え合わせをして，まち
がえたところをもう一度取
り組もう。

体育
①風人先生の筋トレにちょ
う戦！
②瞑想（めいそう）にちょう
戦！あぐらをかいて，目を
閉じ，深呼吸をしながら、周
りの音に耳をかたむけてみ
よう。

図工
○ぬり絵にちょう戦。
この時間はじっくり取り組み
ましょう。2まいの中から１ま
い選んで取り組みましょう。
終わらないと思うので，他
の時間にもやってみましょ
う！

自主学習
○自分の好きなことをとこと
ん調べよう！
先週とはちがう教科・内容に
ちょう戦してみよう。自学メ
ニューを参考にしよう。前の
続きをやりたい人はそちらで
もＯＫ！

体育
①風人先生の筋トレにちょ
う戦！
今日は２セットできるか
な？１セット終わったら，少
し休んで，もう１セットちょう
戦しよう！

・インターネットで「NHK for school」と入力して検索をすると，NHK教育テレビの様々な教科のプログラム映像を
  見ることができます。
・学校ホームページに家庭学習支援サイトのリンクを掲載しています。
・仙台市教育委員会ホームページにも，様々な学習情報等が掲載してあります。
※朝は，脳のゴールデンタイム！集中して物事を考えられる時間だそうです。有効に使いましょう！

臨時休業中の家庭学習予定表　５月１８日～２２日

５年生

朝 検温（けんおん）をしよう

おひるごはん

◎ 18日は，登校日です。学年だよりで登校時刻や持ち物等を御確認ください。

◎ 登校の際は，お子さんの体温や健康状態を健康観察カードにご記入いただき，

忘れずに持たせてください。


