
5月18日(月) 5月19日(火) 5月20日(水) 5月21日(木) 5月22日(金）

1
時
間
目

8:45
～

9:30

国語
・「サボテンの花」「生き
る」の音読をしよう。
・9:15～Eテレ
「お伝と伝じろう」
感想を自主勉ノートに書
く。

体育
・体操　・ストレッチ
・ダンス　・筋トレ
・運動BINGOから選んで
もOK！！
・学校のホームページにも
運動例がのっているので参
考にしよう。

国語
・「イースター島にはなぜ
森林がないのか」の音読を
しよう。
・赤ねこ漢字スキル２「テ
ストの練習」ていねいに書
こう。プレテストはやらなく
てOK。

国語
・赤ねこ漢字スキル３「展」
～「敬」まで　ゆび書き→
なぞり書き→うつし書き
をしっかりと！覚えるまで
何回もゆび書きをすること
が大切！

体育
・体操　・ストレッチ
・ダンス　・筋トレ
・運動BINGOから選んでも
OK！！
・学校のホームページにも
運動例がのっているので参
考にしよう。

2
時
間
目

9:35
～

10:20

算数
・教科書P１９８～200まで
の問題を，自主勉ノートに
行おう。１～５年生までの復
習スタート！終わったら丸
付け（P266）もしよう。間
違えたところはなおしもす
ること。

登校日
10:30～１１：00
出席番号１～20

11：００～11：３０
出席番号21～39

社会
・社会科資料集別冊作業
ノートP2～３に資料集で調

べながら書き込む。
・9:40～Eテレ
「社会にドキリ」
分かったことをなんでも
ノートに書く。

外国語
観ながら一緒に発音しよう
・9:50～Eテレ
「えいごでがんこちゃん」
・９：５５～
「エイゴビート２」
・10:05～
「基礎英語０」

道徳
・教科書P34「愛華さんか
らのメッセージ」を読む。
読み終わったらP38の考え
よう①②をなんでもノート
に書こう。地球を守るため
になにができるか，この１時
間で考えよう！

3
時
間
目

10:45
～

１１：３０

理科
・七小ブログは見ています
か？月，植物についてな
ど，問題がそれぞれ出てい
ます。自分が調べてみたい
と思ったことを調べて，自
主勉ノートにまとめよう。

・登校前や空いた時間に
自分の部屋や家の掃除，
物の整理整頓をしよう。

算数
・教科書P１９８～２００終
わっていない人は行おう。
・教科書P２０１（１０は習って
いないのでやらない）をな
んでもノートに行おう。丸
付け（P266）もしよう。間
違えたところは直しもする
こと。

国語
・「生きる」の詩を清書用
紙に視写（ていねいに全文
を書き写す）しよう。空い
たスペースには詩を読ん
で思い浮かんだことや風景
などを絵で描いてみよう。
教室に掲示します。

家庭科
わが家のクリーン作戦を決
行するべし！1ヶ所ピカピカ
にする場所を決めよう。
（玄関，お風呂場，洗面台
など）
※詳しくはプリントで

4
時
間
目

11:35
～

12:20

図工＆国語
・自主勉ノートに四コマま
んがを書こう。
テーマは「家での出来事」
起承転結を考えた力作を
期待しています！何作か
書いてもOK！

・下校後，まずは今週の
課題の確認！配られた資
料集，ノート，計算スキルに
名前を書こう。

体育
・体操　・ストレッチ
・ダンス　・筋トレ
・運動BINGOから選んで
もOK！！
・学校のホームページにも
運動例がのっているので参
考にしよう。

体育
・体操　・ストレッチ
・ダンス　・筋トレ
・運動BINGOから選んで
もOK！！
・学校のホームページにも
運動例がのっているので参
考にしよう。

・お家の方にどこをやると
助かるか，インタビューする
といいですね。
・ピカピカにきれいにするべ
し！気動戦士達よ，家のた
めに働くのだー！

5
時
間
目

１３：２５
～

14:10

体育
・体操　・ストレッチ
・ダンス　・筋トレ
・運動BINGOから選んで
もOK！！
・学校のホームページにも
運動例がのっているので参
考にしよう。

外国語
アルファベット練習シート
を進めよう。それぞれのア
ルファベットを，発音しなが

ら書こう。

外国語
・アルファベット練習シート
を進めよう。それぞれのア
ルファベットを，発音しなが
ら書こう。
・アルファベット練習が終
わったら，なかまさがし，単
語さがしも行おう。

算数
・くりかえし計算ドリル４
「小数のかけ算・わり算」を
なんでもノートに筆算で行
おう。丸付けもして，間違
えたところはなおしもしよ
う。
・早く終わった人は，終
わっていない課題に取り組
もう。

自主学習
ここまでの時間割で終わっ
ていない課題を進めたり，
自分の興味があることに取
り組んだりしよう。

・インターネットで「NHK for school」と入力して検索をすると，NHK教育テレビの様々な教科のプログ
ラ
　ム映像を見ることができます。
・学校ホームページに家庭学習支援サイトのリンクを掲載しています。
・仙台市教育委員会ホームページにも，様々な学習情報等が掲載してあります。

臨時休業中の家庭学習予定表　５月18日～22日

6年生

朝 検温（けんおん）をしよう

おひるごはん

◎ 19日は，登校日です。学年だよりで登校時刻や持ち物等を御確認ください。

◎ 登校の際は，お子さんの体温や健康状態を健康観察カードにご記入いただき，

忘れずに持たせてください。


