
 

 

 

 

 

 厳しい残暑が続いた９月初旬でしたが，半ば過ぎからは朝夕の空気に秋の気配が漂うようになってきました。日没

も日を追う毎に早くなり，実りの秋が近いことを五感で感じます。 

 中学校では，今月初めに期末考査が実施され，１０月９日（金）には１学期終業式を迎えます。学期末のまとめと

同時に，運動部は１０月１０日（土）からの仙台市新人大会に向けた練習に力が入っています。また，１０月２４日

（土）に実施予定の体育祭まで１ヶ月となり，３年生を中心に着々と準備が始まっています。 

部・部長  活動の様子・目標や抱負 部・部長 活動の様子・目標や抱負 

野球 

Ａ・Ｋ 

今回の新人戦に向けて一人一人が努力を積

み重ね，チームとしての団結力を高めてい

き，勝利に繋がるよう頑張ります。 

バスケ男 

Ｙ・Ｏ 

声を出して走り，仲間と共に努力してきた

ことを自信に変え，先輩たちから受け継い

だ思いを胸に，区ベスト４を目指します。 

陸上 

Ｒ・Ｓ 

新人戦に向けての目標は，全員が入賞でき

るような練習をすることです。そして，全

員が入賞するよう，本番でも頑張ります。 

バスケ女 

Ｋ・Ａ 

女子バスケットボール部は新人戦に向けて

多くの努力をしてきました。日々の活動の

中で互いに高め合い，頑張っていきます。 

サッカー 

Ｙ・Ｋ 

新人は高森中・松陵中との合同チームです。

人数が少なく苦しい状況ですが，精一杯頑

張ります。応援宜しくお願いします。 

あすなろ卓球 

Ｈ・Ｋ 

僕たちは大会で良い結果を出すことを目標

に日々練習しています。次の大会では，練

習の成果を出せるように頑張りたいです。 

テニス女 

Ｈ・Ｆ 

コロナ禍にあっても，試合ができるという

ことに感謝し，３年生の思いを背負って笑

顔でひたむきに挑戦してきます。 

水泳 

Ｓ・Ｏ 

水泳部は，普段は外部で活動していますが，

月・木曜日だけ学校で筋トレや体幹トレー

ニングを行っています。 

剣道 

Ｍ・Ｋ 

新人大会では，今まで練習してきた成果を

発揮し，支えてくださった方々に良い報告

ができるように全力を尽くします。 

新体操 

Ｍ・Ｅ 

私は日々の練習の積み重ねが，本番で成功

する鍵だと思うので，残り少ない練習を大

切にし，感謝の気持ちを忘れず頑張ります。 

卓球男 

Ｋ・Ｏ 

コロナなどで色々と変わることがあり大変

ですが，今までやってきたことを全て出し

切って頑張りたいです。 

吹奏楽 

Ｒ・Ｍ 

男女１９名で県大会出場を目指して日々練

習しています。これからも，音楽の力で学

校を盛り上げていきます！ 

卓球女 

Ａ・Ｋ 

新人戦に向け，練習を日々頑張っています。

楽しく悔いなく，先輩方のように堂々と戦

っていきたいです。目指すは，優勝です！ 

美術 

Ｈ・Ｈ 

美術部では，一人一人が好きな絵を描くこ

とが主な活動です。私たちの目標は「みん

なで仲良く楽しく絵を描こう」です。 

バレー女 

Ｍ・Ｍ 

（１年代表） 

新人戦の目標は，ベスト４以上に入ること

です。私たちは３校合同チームで大変です

が，３年生の先輩方を目標に頑張ります。 

総合文化 

Ｍ・Ｅ 

部員は１年生３人，２年生３人です。高橋

先生ご指導の下，一週間に１枚レポートを

作ることを目標に活動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の体育祭は，どうあるべきか。生徒が楽しみにしている行事であり，学級の絆を深め，一人一人が大きく育つ

ためにどんな体育祭ならいいのだろうか。教員も悩みながら生徒の声や願いに寄り添い，ぶつかりながら，競技種目

やコロナ対策を練ってきました。当然，練習にも熱が入ります。今年のテーマは「ＯＮＥ ＴＥＡＭ」。当日は保護者

の参観も可能です。生徒と教職員が一つになった姿をお見せできるよう，日々精進します。 
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朝日さす http://www.sendai-c.ed.jp/~nanchuu/    
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 ２３日（水）に，生徒同士の関係性とソーシャルスキルを高めるための「第２回きずなキャンペーン」を実施しま

した。今回は，他学年との交流と上級生のリーダーシップ育成をねらった縦割り活動を設定し，各学級に３つの学年

の生徒が３分の１ずつ入りました。内容や進行の検討と調整は，上級生の代表生徒が事前に準備して臨みました。 

 初めのうちは相手の様子を見て，戸惑いながら参加していた生徒達でしたが，徐々に２・３年生のリーダーの進行

にのり，最後はどの教室からも打ち解けた明るい声が聞かれました。 

 

 

 

 

 

↑「背中伝言」「絵しりとり」「１０秒お絵かき」「震源地は誰だ」などのアクティビティーに取り組んでいます。ど

んな内容だったか，是非お子さんと話題にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０・１１月の行事予定 
月 日・曜 予   定 月 日・曜 予   定 

10 

１木 学年保護者会（学年毎，時間差で実施） 

10 

27火～ ３年生二者面談開始 11/6まで 

２金 生徒会専門委員会 ２８水 体育祭予備日 

９金 第１学期終業式，新人大会壮行式 ２９木 ２年職業講話 

10・11 仙台市新人大会 ※12日は臨時休業日 ３０金 ３年進路説明会5・6校時，Ｐ役員選考委 

13・14 秋季休業 

11 

５木 ipad講習会（部活動なし） 

１５木 第２学期始業式，職員会議（部活動なし） ９月 職員会議（部活動なし） 

１９月 教育実習開始  １０火 ３年中間考査，防災訓練 

２０火 ３年実力考査③ １７火 １・２年中間考査 

２２木 体育祭練習１～４校時 １８水 ＰＴＡ運営委員会 

２３金 体育祭準備5・6校時（部活動なし） ２３月 勤労感謝の日 

２４土 体育祭（部活動なし） ※振替休業日は26日 25水～ 教育相談開始 

今月の環境放射線測定結果（９／１７）校地内６カ所の平均値：０．０３μSv／h（マイクロシーベルト） 

環境省では放射性物質汚染対処特措法に基づく汚染状況重点調査地域の指定や、除染実施計画を策

定する地域の要件を、毎時 0.23 マイクロシーベルト以上の地域であることとしています。 

日常の風景から 

新しい生活様式を見直し，９月から清掃活動

を通常どおりに再開しました。マスクを着用し，

無言で素早く作業します。みんな真面目によく

働きます。清掃前後の手洗いも徹底します。 

２５日（金）には生徒会立会演説会と，選挙が行われまし

た。この日に向け，立候補生徒は毎朝大きな声であいさつ運

動をしました。また，放送となった演説では，自らの思いを

分かりやすく伝える工夫を加え，各々が力強く南中の未来像

を語ってくれました。投票結果は週明けに発表されます。 


