
 

 

 

 

 

 

 ２年ぶりの長い夏休みが終わりました。ただ，長い休みにもかかわらず，コロナウイルス感染拡大第５波の影響も

あり，様々な場所に出かけたり，普段できない活動に取り組んだりすることはあまりできなかったかもしれません。

学校での様子を見ていると，そういった中だからこそ，部活動など，今やるべきことに集中して取り組む姿勢が見ら

れたと思います。お盆前は特に非常に気温が上がり，いつ部活動を中断，中止するかという状況ではありましたが，

水分補給や休憩をこまめに行い，自己管理しながら，前向きな雰囲気で頑張っている様子が見られました。 

 夏休み明けは行事等が多く，非常に忙しい毎日となります。また，３年生は受験生としての自覚がより必要となる

時期になります。これまでのように，南中生らしく，素直に前向きに学校生活を送ってほしいと思います。 

 

 

  

種 目 区分 団体・個人結果 

陸上 

 競技 
男 

３年１００ｍ：３年 ＡＯ 第２位  砲丸投げ：３年 ＭＫ 第４位   

４００ｍ：３年 ＥＫ 準決勝進出  ３年 ＡＹ 予選惜敗   

４×１００ｍＲ                         

3年ＳＳ・3年ＥＴ・3年ＲＳ・3年ＡＯ・3年ＲＯ・3年ＴＳ 第４位  

水 泳 

男 
１５００ｍ自由形：２年 ＲＳ 第１２位 １００ｍ背泳ぎ：２年 ＲＳ 予選惜敗 

１００ｍ自由形：１年 ＹＨ 予選惜敗 ２００ｍ自由形：１年 ＹＨ 予選惜敗 

女 

５０ｍ自由形：１年 ＹＥ 第６位 １００ｍ平泳ぎ：１年 ＹＥ 予選惜敗 

２００ｍ背泳ぎ：３年 ＳＯ 第７位 １００ｍ背泳ぎ：３年 ＳＯ 第６位 

５０ｍ自由形：１年 ＲＩ 予選惜敗 １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ：１年 ＲＩ 予選惜敗 

５０ｍ自由形：３年 ＡＹ 予選惜敗 １００ｍ自由形：３年 ＡＹ 予選惜敗 

１００ｍ平泳ぎ：２年 ＭＳ 予選惜敗 ２００ｍ平泳ぎ：２年 ＭＳ 予選惜敗 

４００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ：3年ＳＯ・2年ＭＳ・1年ＹＥ・3年ＡＹ 第１位 

４００ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ：1年ＹＥ・3年ＳＯ・2年ＭＳ・3年ＡＹ 第３位   

女子総合：第２位 

バレー 女 １回戦 対 玉川 ０－２  惜敗 

ソフト 

テニス 

団体 １回戦 対 矢本一 ２－１ 勝利  ２回戦：対 築館 ０－２ 惜敗 

個人 
３年 ＹＳ・１年 ＭＩペア ： １回戦惜敗 

３年 ＨＮ・３年 ＳＫペア ： １回戦惜敗 

卓 球 男 個人 ２年  ＴＭ ４回戦進出 

剣 道 

男 
団体 予選ﾘｰｸﾞ  対東華 惜敗  対登米中田 引分 対上杉山 勝利  予選惜敗  

個人 ２年 ＴＳ ２回戦進出  

女 

団体 予選ﾘｰｸﾞ  対山元 勝利  対若柳 勝利  予選突破  

決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ １回戦 対東華 惜敗 

個人 ３年 ＭＫ １回戦惜敗 

種 目 区分 団体・個人結果 

陸上 

 競技 
男 

３年１００ｍ：３年 ＡＯ 第７位  

４×１００ｍＲ                         

3年ＳＳ・3年ＥＴ・3年ＲＳ・3年ＡＯ・3年ＴＳ・3年ＲＯ 第４位  

仙台市立南光台中学校   

学校だより 第９号  

令和３年８月２３日 

豊かさ 確かさ 逞しさ 

 

朝日さす http://www.sendai-c.ed.jp/~nanchuu/    

宮 城 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 

東 北 中 学 校 体 育 大 会 



 ８／１７（火）と１８（水）の２日間を使い，「夏休み学習会」を行いまし

た。各自夏休みの課題や問題集等を持ち寄り，自主学習を行い，地域のボラ

ンティアの方々や先生方が必要に応じてアドバイスをする形で実施しまし

た。ボランティアとして，３名の卒業生と２名の地域の方が参加されました

が，生徒が黙々と課題に取り組む姿を見て感心していました。 

 「自主学習」という点では，自宅で学習をすることと大きく違ってはいな

いとは思いますが，環境を変えて学習に取り組むことで，より集中を高めた

り，アドバイスをもらうことで，今後の学習の進め方自体にも何かヒントを

得られるようなことがあると思います。今回の経験をぜひ次につなげていっ

てほしいと思います。 

 

９・１０月の行事予定 
日 曜 行事等 日 曜 行事等 

9/1 水 仙台市駅伝大会 7 木 ３学年休養日 

2 木 期末考査１日目（３時間，部活動なし） 8 金 １学期終業式 

3 金 期末考査２日目（４時間，部活動あり） 9 土 10/9～10 新人大会 

6 月 生徒会専門委員会 11 月 臨時休業日 

13 月 野外活動結団式（２学年） 12 火 10/12～13 秋季休業 

14 火 9/14～16 野外活動（２学年） 14 木 始業式 

16 木 教科研究会（部活動なし） 18 月 後援会理事会 

17 金 ２学年休養日 19 火 ３年実力考査 

24 金 生徒会立会演説，生徒会役員選挙 23 土 体育祭 

28 火 実力考査（３学年） 25 月 振替休業日 

29 水 校外学習（１学年） 26 火 ３年二者面談 

10/1 金 衣替え，授業参観・保護者会(1,2学年) 28 木 教科外研究会（５時間授業） 

4 月 10/4～6修学旅行（３学年） 29 金 ３年進路説明会 

 

１ 学校集団接種に関する考え方について 

  →仙台市では現時点で「学校を会場として生徒に接種を行う形態の集団接種」は想定していません。 

 

２ 新型コロナウイルスワクチンの接種に伴う出欠の扱いについて 

 （１）生徒がワクチン接種を受ける場合は「出席停止」となり，「欠席」扱いにはなりません。 

 （２）ワクチン接種の副反応による体調不良等があった場合も「出席停止」となり，「欠席」扱いにはなりません。 


