
 

 

 

 

 

 

 

種 目 区分 団体・個人結果 

陸上競技 

男 

共通砲丸投    ：２年 Ｕ・Ｓ 第９位  ≪県大会出場≫ 

１年１５００ｍ：１年 Ａ・Ｗ 第１位   ≪県大会出場≫ 

〃   ：１年 Ｕ・Ｔ 第３位  ≪県大会出場≫ 

１年１００ｍ ：１年 Ｓ・Ｈ 第９位  ≪県大会出場≫ 

〃     １年 Ｍ・Ｙ 第１０位 ≪県大会出場≫ 

低学年４×１００ｍＲ   ２年 Ｕ・Ｓ   ２年 Ｙ・Ｏ  １年 Ｓ･Ｈ 

             １年 Ｍ・Ｙ  第７位  ≪県大会出場≫ 

女 

低学年４×１００ｍＲ  １年 Ｎ・Ｋ ２年 Ｋ・Ｍ 1年 Ｋ・Ａ  

２年 Ｆ・Ｎ  第２位  ≪県大会出場≫ 

１年１００ｍ ：１年 Ｎ・Ｋ 第１０位 ≪県大会出場≫ 

３年１００ｍ ：３年 Ｉ・Ｓ      (準決勝進出) 

共通２００ｍ ：２年 Ｋ・Ｍ  第６位  ≪県大会出場≫ 

共通８００ｍ ：３年 Ｓ・Ｍ  第３位  ≪県大会出場≫ 

共通１００ｍＨ：２年 Ｆ・Ｎ      （準決勝進出） 

バスケット 

男 １回戦 対 住吉台      惜敗 

女 
１回戦 対 住吉台・館  勝利 

２回戦 対 高森     惜敗 

野 球  １回戦 対 寺岡        惜敗 

バレー 女 予選 対 向陽台        惜敗      対 南中山    惜敗  

サッカー  対 向陽台         惜敗 

ソフト 

テニス 

団体 １回戦 対 七北田        惜敗   

個人 
３年 Ｉ・Ｍ， ３年 Ａ・Ｍペア ： 第３位 ≪県大会出場≫ 

２年 Ｋ・Ｋ， ２年 Ｋ・Ｙペア ： ３回戦進出  

卓 球 

男 

団体 予選リーグ 対 南光台 勝利   対 高森 勝利 （リーグ１位）  

準々決勝  対 将監東 勝利   決勝 対 長命ヶ丘 勝利  

優勝  ≪県大会出場≫ 

個人 ２年 Ｔ・Ｒ  第９位  ≪県大会出場≫   

３年 Ｏ・Ｋ  第５位  ≪県大会出場≫  

女 

団体 予選リーグ 対 館  勝利   対 南光台東 惜敗 予選惜敗 

個人 ３年 Ｏ・Ｅ    ４回戦進出 ベスト１６ 

   ３年 Ｓ・Ｍ   ベスト８ ≪県大会出場≫ 

剣 道 

男 

個人 ２年 Ｓ・Ｙ    第２位 ≪県大会出場≫ 

   ３年 Ｋ・Ｒ   第３位 ≪県大会出場≫ 

団体 予選        対 南光台東 勝利    対 高森 惜敗  ２位通過 

準々決勝   対 加茂      勝利   

準決勝     対 寺岡      惜敗  

３位決定戦 対 八乙女    勝利 ≪県大会出場≫ 

女 

個人 ３年 Ｏ・Ｙ  第２位  ≪県大会出場≫ 

   ２年 Ｓ・Ｋ  ベスト８ 

団体 予選       対 松陵      勝利     対 八乙女 勝利 １位通過 

準決勝     対 南中山    惜敗 

３位決定戦 対 加茂     勝利 ≪県大会出場≫ 
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豊かさ 確かさ 逞しさ 

 

朝日さす http://www.sendai-c.ed.jp/~nanchuu/    

仙 台 市 中 学 校 総 合 体 育 大 会 



 ６月１０日（土）～１２日（月）の３日間，仙台市中学校総合体育大会が各会場で行わ

れました。生徒たちは，顧問，コーチ，選手，ベンチが一丸となって，すばらしい試合を

繰り広げました。「あと一歩」という試合が数多くあり，本当に死力を尽くした戦いでした。 

大会では，仲間との絆を深め，「元気な挨拶」と「前向きな姿勢」，「素直さ，謙虚さ」と

いった「南光台中の伝統」をしっかりと引き継いでいました。試合結果としては，目標を

達成できた部，目標が達成できなかった部，それぞれの結果があったとは思いますが，全力

で一つのことに打ち込んだこの経験は，自分の心に，そしてそれを見ていた後輩たちの心に，

「未来への種」を植えてくれたはずです。保護者・地域の皆様には，この中総体に向けて，

多くのご支援やご声援を賜り本当にありがとうございました。 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事等 日 曜 行事予定 

7/7 金 校内合唱コンクール(東京エレクトロンホール) 8/9 火 学校閉庁期間(～8/16) 

12 水 職員会議 21 月 職員会議  

13 木 天文台実習（１学年） 22 火 全校集会，午前授業  

17 月 海の日 23 水 午前授業       ＰＴＡ運営委員会 

20 木 全校集会 24 木 実力考査（全学年） 

21 木 夏季休業(～8/21) 25 金 Ⅱ期時間割スタート 

22 金 宮城県中学校総合体育大会(～7/24) 29 火 南中祭強化期間(～9/1) 

25 月 三者面談(～7/29) 31 木 市駅伝大会 

 

 

７ ， ８ 月の 予定 

中 総 体 結 果 以 外 で 表 彰 を 受 け た 生 徒 の 紹 介 

○卓球      仙台市中学校対抗卓球大会 準優勝  南光台中学校Ａチーム 

○野球      仙台市中体連野球専門部 功労賞  ３年 Ｓ・Ｓ 

○吹奏楽     第３８回宮城県管打楽器ソロコンテスト 銀賞（優秀賞）  ３年 Ｔ・Ｍ 

嬉しい時、悲しい時、悔しい時、涙があふれるのは、心がきれい

な証。心が素直な証。あなたが一生懸命に生きている証。（きむ） 

そろそろ自分を信じていい頃だ…。今の君はもう十分あの頃を

越えているよ         漫画スラムダンクより（安西監督の言葉から） 
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人生の宝ものは「思い出」である。 一生忘れない。 「思い出」は， 

一生懸命にならないとできない。 これからも心から熱くなれる体験を！ 

今日は“最高”の自分に巡り会う（った）最高の日 

あなたが掲げた目標は、新しい希望や勇気をつれてくる。 

ほんの小さな目標であっても…         文科省「心のノート」より 

“中総体”という素晴らしい夢の舞台を体験した皆さんへ 


