
平成３１年度 総合的な学習の時間 年間指導計画       仙台市立生出中学校 

 １学年 ２学年 ３学年 

目

標 

身近な地域についての調査・体験を通

して，学びの基本を身に付ける。 

 

豊かな体験活動を通して，自己の生き

方への自覚やコミュニケーション能

力の向上を図る。 

自分の良さを発見し，生かしながら，

自らの将来を切り拓く力を育てる。 

 

４

月 

○総合的な学習について 

・ガイダンス（１） 

・話し合いの仕方（１） 

○野外活動 

・座席決め（１） 

 

○修学旅行 

・準備（５） 

５

月 

○校外学習 

・テーマ設定（１） 

・事前学習（３） 

・研修班編成（１） 

・集団行動訓練（１） 

・しおり読み合わせ（１） 

・結団式（１） 

・野外活動実施（９） 

・修学旅行実施（９） 

・班別壁新聞作成（３） 

 

６

月 

・訪問場所決定（１） 

・事前調査（３） 

・校外学習実施（６） 

・お礼状，新聞作成（５） 

 

・個人新聞作成（２） ・発表（１） 

○地域の将来を考える 

・テーマ設定（２） 

７

月 

・事後レポート作成（４） 

・校外学習のまとめ作成（１） 

 

○自分づくり教育 

・職場体験についてのガイダンスと

希望調査（１） 

・テーマ設定（１） 

◯進路学習 

・進路について考える（１） 

・高校オープンキャンパス計画（２） 

８

月 

・校外学習のまとめ作成（１） 

○神楽（３） 

○神楽（３） ◯進路学習 

・進路について考える（２） 

９

月 

○進路学習 

・事前学習（３） 

・職業調べ（２） 

○自分づくり教育 

・履歴書作成（１）・班編制（１） 

・面接指導（１） 

○ファイナンスパーク（７） 

 

10

月 

・職業調べ（２） 

・レポート作成（２） 

 

・事前指導（３） 

・マナー講習会（１） 

 

○進路学習 

・進路検討（４） 

◯地域の将来を考える 

・まとめ・発表（４） 

11

月 

○凧作り 

・制作（３） 

・職場体験実施（１８） 

・お礼状・文集作成（１） 

・事後レポート作成（３） 

○進路学習 

・進路検討（４） 

・自分を知る（面接指導）（２） 

12

月 

◯野外活動準備 

・野外活動ガイダンス（１） 

・事前学習（３） 

・職場体験発表会（２） 

○凧作り 

・制作（３） 

・自分を知る（面接指導）（１） 

○卒業制作 

・準備（２） ・制作（２） 

１

月 

○野外活動準備（自主研修） 

・事前学習（１） 

・班別行動計画（３） 

◯進路学習 

・卒業後の進路（３） 

・上級学校について（２） 

・高等学校調べ（２） 

◯進路学習 

・受験指導（４） 

○卒業制作 

・制作（４） 

２

月 

・班別行動計画発表会（１） 

・約束事の検討（２） 

・しおり原稿の分担（１） 

・高等学校調べ発表会（１） 

○修学旅行準備 

・全体計画（２） 

・事前学習（３） 

・制作（２） 

・卒業式練習（１） 

３

月 

・民泊班編成（１） 

・自己紹介カードづくり（２） 

・野外活動次年度の動き（１） 

・班別自主研修計画（３） 

・修学旅行事前レポート（３） 

・卒業式練習（５） 

  

 1学年 ２学年 ３学年 

校外体験学習 ３６時間（２１＋１５） ３０時間（２０＋１０） ２０時間 

職業・進路学習 １１時間 ４０時間（３２＋８） ２１時間 

その他 ５時間（２＋３＋３） ５時間 ２９時間（１２＋１７） 

計 ５５ ７５ ７０ 

４－（１１）－４ 


