
スポーツテストをして

５月２日（火）にスポーツテストを行いました。体育館で，各学年毎，反復横跳び，立

ち幅跳び，上体起こしなどの体力測定をやりました。校庭では，ハンドボール投げを行い

ました。生徒の，一つ一つ真剣にやっている姿を見て昔をちょっぴり思い出しながら，よ

い記録が出ている生徒に 「おー」と歓声が上がったり，納得のいかない記録で，首をひ，

ねっている生徒など，よい表情で取り組んでいる姿に，心が和みました。

準備運動です
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