
 

 

 

 

 

 

 

平成 30年度 後期授業始まりました  

 ９月 27 日(金)より仙台高校の後期授業が始まりました。本校は，進学重視型単位制高校とし

て様々な進路希望に対応できるように，多くの選択科目を設定しています。特に，前期・後期

制をとっているため，後期授業が始まるこの時期から３年生の多くの授業が新たに変わります。 

それぞれの進路希望に即した授業(選択授業)に変わることで，今まで以上に受験勉強の追い込

みがこの時期より始まっていきます。ちなみに，今年度の前期授業は４月９日(月)～９月 26

日(水)までで，授業日数は 95 日でした。あと半分，充実した学校生活になるよう文武両道を実

践して参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スケアード・ストレイト         

交通安全教室を開催 

10 月３日(水)，交通安全教室を開催しました。

今年はスケアード・ストレイトを実施し，プロのス

タントマンによる実際に起きた交通事故の再現を

見学し，事故の恐ろしさを実感するとともに，正し

い自転車の乗り方について学びました。この企画は

青葉区区民生活課，仙台北警察署，交通安全協会 

等のご協力により実現したものです。シャドウ・ 

スタントプロダクション 

スタントの皆さまを始め， 

諸団体の皆様に御礼申し 

上げます。交通事故ゼロ 

を目指し，引き続き取り 

組んで参ります。      <交通安全教室より> 

 

 

 

高等学校開放講座開催 

毎年，仙台高校開放講座を開き，市民の皆さんに

参加いただいています。今年は，佐藤隆 体育科教諭

を講師に，「ケガをしない身体と動きをつくる～小中

学生のトレーニングと食事～」と題した講座を開催。

小学校４年～中学３年を対象に，実技と講義を交え

て９月 17，24，30 日の３日 

間行いました。男子バスケ 

ットボール部員をアシスタ 

ントに，小中学生が未来の 

アスリートを目指して，熱 

心に受講しました。      <開放講座より> 

 

第６回マナーアップ運動 

10 月４日(木)，第６回マナーアップ運動を行い，交

通安全の呼びかけ，通学路のゴミ拾いを行いました。

また，ＪＲ乗車マナーアップキャンペーンに参加し，

国見駅で乗車マナーアップの呼び掛けを行いまし

た。朝のさわやかな挨拶が 

構内に響きました。ＪＲの 

皆さま，ありがとうござい 

ました。 

 

             <駅での呼び掛けより> 

２年生保健講話「思春期の性について」 

10月３日(水)６・７校時，坂総合病院 産婦人科 科

長 舩山由有子先生を招いて「思春期の性について」

の講話がありました。講話では生命の神秘の映像，

わかりやすくグラフ化された統計，医療現場の具体

的なお話し，等を将来の自分と重ね合わせ，「性」

についての正しい理解を深め，相手を尊重し大切に

する心の重要性について学ぶことができました。 

仙台市立仙台高等学校 ≪広報誌・10月号≫       

N0.7（H30.10.19） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

福井国体出場！ 

仙台高校３年 渡邉 昂玖 

私は，10 月５日(金)～７日(日)に開催された福井国体に，リード競技とボ 

ルダリング競技で参加してきました。ボルダリング競技では，宮城県少年男 

子初の決勝進出で緊張とプレッシャーで押しつぶされそうでした。そんな中 

心の支えになったのは，仲間や観客の皆様の応援もありますが，一番 

は誰よりも練習を頑張ってきたという自信でした。その自信があった 

おかげで，ペア５位，個人３位という結果を残すことができました。 

私は今回の国体で，普段の練習を精一杯頑張ることは，登るための力 

や技術がつくだけでなく，自分らしい登りをするための自信にもつな 

がることがわかりました。この国体で経験したことを活かし，次の大 

会も頑張ります。これからも，応援よろしくお願いします。 

 

≪問合せ≫  

仙台市立仙台高等学校  

仙台市青葉区国見６丁目 52番 1 号 

TEL：022-271-4471  FAX：022-271-1136  

主幹教諭：髙橋 秀典 

 

 

 

旧貝森小学校地区防災訓練 

貝ヶ森中・萩町内会合同防災訓練が，10 月 14 日秋冷えが 

深まる中，仙台高校第三運動場及び第二グランド(旧貝森小 

学校・校庭)で実施されました。160 名を超える参加者が， 

初期消火の訓練や防煙訓練を実施した後，安否確認や避難 

所運営，防災備蓄機材の組み立てや操作の訓練そして炊き 

出し訓練等多岐にわたる密度の高い訓練が実施されました。 

                          <防災訓練より> 

《プログラム》10:00～13:00 

１．開会式  ２．屋外防災訓練  ３．避難所生活体験訓練  ４．避難所給食訓練 

５．閉会式 

 

 

 

 

 

【11月の行事】 

１１月 ５日(月) 芸術鑑賞  

６日(火) 読書会 

７日(水) 後期生徒大会 

   １２日(月) 生活指導週間③ 

  ～１６日(金)  

   １３日(火) 登校マナーアップ⑦ 

   １９日(月) 後期Ⅰ考査（２年生） 

～２２日(木)  

 ２６日(月) ＨＲ研修旅行結団式（２年生） 

 ２７日(火) ＨＲ研修旅行（２年生）・後期Ⅰ考 

～３０日(金) 査（１・３年生） 

ＰＴＡ進路講演会・学年ＰＴＡ総会開催 

10 月 19 日(金)ＰＴＡ進路講演会が開催

されました。今年度は，(株)ベネッセコー

ポレーションから講師の先生を招いて，

「大学入試に向けて保護者が知っておく

ことは？」という演題で講演が行われ，終

了後は，学年ＰＴＡが開催されました。 


