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６月４日（土）～６日（月）、第７１回宮城県高等学校総合体育大会が開催されました。陸県高校総体が行われました。
上競技など一部の競技は５月下旬に開催されました。また、水泳競技は６月２４日～２７日の４日間で開催されます。今大会も、新型コロナ

ウイルス感染症対策のため入場制限があるなど、生徒応援団の派遣はかないませんでしたが、選手たちは大変善戦しました。

６月８日、７総体報告会が行われました。
校時、校内放送にて過日行われた県高総体の報告会を実施

しました。各部長から今大会における健闘の様子が伝えら

、 。 、れ お互いを称え合いました 佐藤秀昭生徒会長( 年)は3
「大会に臨んだ選手の皆さん。全力を出し切れたでしょう

か。それが一番心配でした。本当ならば会場に行き皆で応

援なのに、学校に残って勉強をしていました 」新型コロ。

ナの影響で３年間、直接会場で仲間の活躍を観ることがで

賞状とﾒﾀﾞﾙを手にする高橋朝陽(3年)さん↓
きなかった悔しさを述べるとともに、頑張った選手等をねぎらいました。

大 粒 の 雹 が 国 見 に

6月2日の昼休みも！

中。雹(ひょう)を見る

のが初めての生徒も！

令和４年度県高校総体結果(ベスト８以上)
陸上競技部◆

走幅跳 高橋朝陽(3年) 第１位 東北大会出場決定
三段跳 高橋朝陽(3年) 第６位 東北大会出場決定
棒高跳 髙橋 改(3年) 第６位 東北大会出場決定
男子バスケットボール部◆

準々決勝 仙台45-84利府 ベスト８

ソフトボール部◆
準々決勝 仙台1-12聖和 ベスト８

剣道部◆
女子個人 堀内 葵(2年) 第３位 東北大会出場決定

フェンシング部◆
男子個人エペ 松浦櫂斗(３年)第３位 東北大会出場決定
男子個人エペ 笠原琉希(３年)第３位

男子個人エペ 中田奈津樹(３年)第６位
男子個人エペ 和田知祥(３年)第８位

女子個人エペ 鈴木万葉(３年)第３位
男子個人サーブル亀田 蒼(３年)第２位 全国大会･東北大会出場決定

男子個人サーブル小林寛卓(３年)第７位
◎男子団体戦第３位 女子団体戦第５位
弓道部◆

個人 関本真那斗(３年) 射道最優秀賞（第１位）
団体男子 射道優秀賞（第２位）

関本真那斗(３年) 藤木 新(３年) 鈴木宏大(３年) 高見俊介(3年)
佐伯慧汰(3年) 武田壮真(2年) 渡邊響介(2年)

ラグビー部◆
準々決勝(１５人制) 仙台１４-３２佐沼 ベスト８ ※7人制現在継続中

東北大会直前、調整中の二人！
第 回東北高等学校陸上競技大会が青森県77
で開催されました。インターハイ出場をかけ

た熱き戦いの結果は！ 日程 ／ ～ 日6 14 17
高橋朝陽さん左 髙橋改さん右

速報！
インターハイ出場決定！

陸上競技部◆
高橋朝陽(3年) 走幅跳
会場 徳島県鳴門市鳴門・大塚スポ

ーツパーク

日程 令和４年８月３日～８月７日

フェンシング部◆
亀田 蒼(3年) サーブル
会場 香川県高松市総合体育館

日程 令和４年８月４日～８月８日

第３位の賞状を手にする

堀内葵(2年)さん。右は剣道

部顧問の大嶋智彦教諭



◆第１回「学校評議員会」が開催されました。
学職経験者、地域関係者、同窓会、 の各関係者で構成されPTA
た本校の学校評議員の皆様から、今年度の学校運営方針、各校

務分掌や各学年の目標などについてご意見をいただきました。

第29回宮城県高等学校総合文化祭総合開会式◆
（ ） （ ）、に展示されます！ 来る６月２５日 土 ～２６日 日

県高校総文祭総合開会式が若柳公民館で行われます（展示発

小野寺一真(３年)さ表 。書道部門の展示作品に本校書道部、）

の作品が展示されることになりました。ん

作品題材名 「 」瑞氣集門
◆１学年「ＳＤＧｓフォーラム」に参加しました。

５月２６日、６・７校時 ６月９日、６・７校時に フォーラムを開催しました。６◆３学年「保健講話」を実施しました。 SDGs
に本校薬剤師の （トミザワ薬局）を講師にお招きし 「若者と薬 校時には第二体育館にて、一般社団法人 ｓとうほく様よ武藤巧様 , SDG、

物の危険について」と題して講話をいただきました。身近なところから薬 り派遣いただいた６名の講師による全体へ向けた講演（リレー

物乱用を引き起こす可能性があること、薬物乱用による健康被害の事例な トーク）をいただき、ＳＤＧｓの理念やその目標についての理

どを通して、生徒達は危険性をしっかりと理解している様子でした。 解を深めました。さらに７校時には各教室にて分科会を行い、

６月９日、 ６・７校時 生徒自身が希望するフェニックスゼミと ｓとの関連性に◆２学年「保健講話」を実施しました。 SDG
。に「保健講話」を実施しました。講師に坂総合病院産婦人科小児科診療部 注目しながらグループワークを行い考察を深めました

、「 」長の をお招きし 思春期の性について～医療の現場から～舩山由有子様

と題して講話をいただきました。正しい知識を身につけようと生徒も真剣

に聞いている様子でした。参加した生徒は 「受精・妊娠は非常に奇跡的な、

ことなんだと分かりました。自分達の欲求しか考えない行動は非常に無責

任なことだと思いました 「自。」

分と相手と授かるかもしれな

い生命にも気をつかい、真剣

◆シェイクアウト訓練、全校生徒が参加！に考えることがとても重要な

のだと思いました。今の自分 ４４年前の６月１２日、Ｍ７４の地震が発生し、仙台・宮城を.
の体を大切にすることが将来 襲いました。その時の教訓は今も伝承されています。仙台高校

に繋がっていくのだと感じま は毎年６月にも避難訓練を実施しています。この日、始業前に

した 性被害についても 地震が発生したとの想定で、クラスの防災委員の指示による生。」「 、SNS
などで多くの被害がでて深刻 徒だけでのシェイクアウト訓練を実施しました。

今年、仙台高校は８２周年なんだと分かり、私も などを利用しているので注意しようと改めてTwitter ◆６月２２日 「開校記念日」、
を迎えました。放送による校長講話が行われ、次のように述べられま思いました 」。

82 24,883令和４(2022)年度「仙台高校オープンスクール」を した。「 、 。本日は 仙台高校 回目の開校記念日です これまで

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年度も 名の方が卒業されました。仙台高校がこれまで歩んできた道を振り開催します！
中学３年生の皆さんのみの参加 返り、さらにはこれから歩んでいく道に思いを馳せる日にして欲し

とさせていただき、午前・午後の いと思います。昨年度、 周年記念式典を行いました。そこで改め80
２グループに分けて実施します。 て本校の歴史と伝統、そこに関わられてきた人たちの熱い思いに触

第一体育館での学校説明会では、 れました。これからも選ばれ続ける仙台高校にするには、皆さんが

生徒会執行部や放送部が制作した この学校で充実した 年間を送ることだと思います。この春、スク3
学校紹介スライドショーを観てい ールポリシーとして 「仙高力」７つの力を定めましたが、これを、

ただくほか、希望者には部活動や 意識しながら充実した高校生活を

。校舎内を見学していただきます。 送ってくれることを望んでいます

90 100お申し込みをお待ちしています。 思いを新たに、次の 周年、

周年に向け、ますます魅力ある学日時 ７月２９日（金曜日）
校にしていきましょう 」◆午前の部 9:30～受付 。

◆午後の部12:00～受付
詳しくは本校ホームペー

ジを御覧ください。

本校生徒が心肺蘇生、救急車の手配も「救命活動」
６月１０日、午後5時45分ごろ、山元町、山下地域交流センター「つばめの杜▼

ひだまりホール」の北側出入り口に軽自動車が突っ込んだ。運転していた70歳く

らいの男性は意識不明の重体。来場者にけがはなかった。「河北新報」

この日、 (２年)は、定期考査一週間前で部活動がなかったた▼ 砂金航太さん

め、放課後早く帰宅し、自宅近くの山下地域交流センター(公民館)の２Ｆで勉強を

していました。その時、「ガシャガシャーン」と大きな音に驚き、音がした１Ｆに駆けつ

けたところ、自動ドアを突き破り侵入した車を発見。駆け寄って車をのぞくと、ぐった

りとした男性の姿。車のドアを開け肩をたたき声をかけても反応なし。これはまずい

と、砂金さんは近くに居た女子高生に救急車を呼ぶことを指示し、自分は、居合わ

せた中学校時代の親友（２人は山下中野球部だった）と共に、男性を車から救出

し、近くにあったＡＥＤを運んで心肺蘇生を開始。４、

５分後に救急隊員が駆けつけ男性を引き渡しました。

この行動を支えたのは中学時代に訪問した地元消▼

防署での職場体験でした。「救命救急の仕方を思い

出しながらやりました。」と砂金さん。「男性が首を痛

めていないかだけが心配でした。エアバッグが開いて

いないので大丈夫と判断して、車外に出しました。」

砂金さんは現在軟式野球部に所属し、将来はＩＴ関

連の仕事をしたいと考えているそうです。
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