
子どもたちにとっての陸上記録会
校長 下山 倉美

「私は１１回の練習でうまくいかないときや記録が全く伸びないときがたくさんありま

した。でも，あきらめずに練習を続けたら，本番は今までで１番いい記録を出すことがで

きました。私は努力することがどれくらい大切なのか分かりました。でも，まだまだ上に

は上がいます。その人達を越せるように今まで続けてきたことをこれからも続けていきた

いと思います。」Ｔ・Ｈ

「この陸上記録会で僕が見つけた宝物は，積み重ねる事の大切さです。先生がずっと言

い続けていた言葉でした。そして本番では，ずっと練習していたのでバトンパスがうまく

いきました。他の所で失敗している学校もありました。何度も練習して“積み重ねる事”

が大切だと分かりました。」Ｓ・Ｋ

「私は最後までやり切り，その時出せるすべての力を出せる自分に出会うことができま

した。そして，ハードルの練習の時に２人の友達ができました。同じ学校の人はいなくて

不安だった気持ちが少し晴れました。その友達も大切な宝物です。足が痛かったけどその

時に出せるすべての力を出せて良かったです。これからも新しい自分を探していきます。」

Ｎ・Ｔ

「私は“聞く自分”を見つけました。指導してくれる先生のアドバイスを聞いて考えな

がらやると走りやすくなったり，自分に身に付くようになったりする感じがしました。素

直に，誠実に聞くのは大切だと思いました。宝物も見つけました。それはみんなの応援で

す。応援が聞こえると“頑張るぞ”という力がわいてきました。この宝物も忘れないで心

に入れておきます。」Ａ・Ｒ

上記は，「チェンジ！宝物見つけたよ。」最高の１日！ 陸上記録会について６年生が

記した文章です。４人の文章を紹介しましたが，参加した全員の子ども達がそれぞれに新

しい自分を発見することができたようです。練習の様子を思い浮かべながら一人一人の文

章を読みましたが，子ども達の頑張りに拍手を送るとともに胸が熱くなりました。記録会

の運営に携わる一人として，ホッと胸をなで下ろしているところです。小学校生活の思い

出の１ページに刻まれることでしょう。
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１０１０１０１０月月月月のののの主主主主なななな行事予定行事予定行事予定行事予定
１０/１（土） グランドゴルフ大会 １２（水） 秋季休業日

（子供会育成会主催） １３（木） 第二学期始業式

３（月） 代表委員会 全学年普通授業（給食あり）

４（火） 発育測定３年２組.４年～６年 １４（金） 登校指導①

ＡＬＴ来校日（６年） １７（月） 登校指導② 委員会活動

読み聞かせ（にいす学級） １８（火） 登校指導③ 音楽朝会

５（水） 発育測定１年～２年,３年１組 ＡＬＴ来校日（５・６年）

６（木） 読み聞かせ（２年） ２０（木） 読み聞かせ（３年）

７（金） 第一学期終業式 ２５（火） 音楽朝会

全学年普通授業（給食あり） ＡＬＴ来校日（５・６年）

子どもを守ろうデー ２７（木） スクールカウンセラー来校日

１０（月） 体育の日 クラブ活動⑩ クラブ活動見学会（３年）

１１（火） 秋季休業日
※今後の予定により若干変更する場合もあります。ご了承ください。



スクールカウンセラースクールカウンセラースクールカウンセラースクールカウンセラー来校日来校日来校日来校日：：：：１０１０１０１０月月月月２７２７２７２７日日日日

陸上記録会陸上記録会陸上記録会陸上記録会～暑さにも負けず…自己ベストを目指しました～
９月１４日（水），仙台市陸上競技場にて仙台市小学校体育大会第５７回陸上記録会が行われ

ました。当日は３０度以上の高温が予想されましたが，適度に風が吹き絶好の競技日和でした。
６年生は学校の代表として，練習の成果を発揮しようと競技に臨みました。このうち，次の

１２名が１０位までに入賞しました。また，その他の子ども達も自己ベストを大幅に更新しま
した。６年生のみなさんおめでとうございます！ 更に５年生も入場行進や応援に活躍し，自
分たちの役割を立派に果たしました。
・ 女子走り幅跳び ４位 Ｔ Ｈさん
・ 女子ソフトボール投げ ４位 Ｗ Ｋさん
・ 男子４００メートルリレー ５位 Ｉ Ｙさん

Ｓ Ｔさん
Ｉ Ｓさん
Ｔ Ｔさん

・ 女子４００メートルリレー ６位 Ｉ Ａさん
Ａ Ｒさん
Ｔ Ａさん
Ｉ Ａさん

・ 女子走り高跳び ６位 Ｉ Ｙさん
・ 男子１００メートル走 １０位 Ｉ Ｙさん

作品展作品展作品展作品展へのごへのごへのごへのご案内案内案内案内
◇◇◇◇ 第第第第５８５８５８５８回 仙台市児童生徒理科作品展回 仙台市児童生徒理科作品展回 仙台市児童生徒理科作品展回 仙台市児童生徒理科作品展

１ 日 時 平成２３年度１０月８日（土）～１０月１６日（日）９：００～１６：４５
２ 会 場 仙台市科学館特別展示室（℡０２２－２７６－２２０１）

３ 出品内容 仙台市内小学校，中学校の児童・生徒の理科作品

◇◇◇◇ 第第第第５０５０５０５０回 宮城県造形教育作品展回 宮城県造形教育作品展回 宮城県造形教育作品展回 宮城県造形教育作品展
１ 日 時 平成２３年度１１月１日（火）～１１月６日（日）９：００～１７：００
２ 会 場 宮城県美術館県民ギャラリー（℡０２２－２２１－２１１１）

３ 出品内容 県内幼稚園，小学校，中学校，特別支援学校の幼児・児童・生徒の
絵画・デザイン・立体作品

１０１０１０１０月月月月のののの生活目標生活目標生活目標生活目標
「「「「めあてをめあてをめあてをめあてを持持持持ってってってって

最後最後最後最後までがんばりましょうまでがんばりましょうまでがんばりましょうまでがんばりましょう」」」」

・二学期のめあてを決めて，努力する。

・持久走やなわとびの練習など運動に励む。

笑顔笑顔笑顔笑顔あふれたあふれたあふれたあふれた『『『『東方落語東方落語東方落語東方落語』！』！』！』！

９月１０日(土)，ＰＴＡ主催による『東方落語』

が開催されました。出演した川野目亭 南天川野目亭 南天川野目亭 南天川野目亭 南天さん

の落語と今野家今野家今野家今野家 なにも・かにもなにも・かにもなにも・かにもなにも・かにもさんの漫才に会

場の老若男女全てが笑顔になり，楽しい時間を

過ごすことができました。はなし家さんの身振

り手振りを交えた話に引き込まれ会場内は，笑

いの渦となりました。震災の疲れやストレスも

吹き飛んだ時間，準備に携わっていただいた役

員の皆様お疲れ様でした。貴重な機会を作って

いただき，ありがとうございました。


