
長町南小学校 防災教育年間指導計画        第 4 学年 
 
 

□わたしたちの安全活用 
                                       ★仙台版防災教育副読本活用 
                                       ◎6 年間を見通した防災活動 

 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

   教科・領域 
関連行事等 教 科 総 合 

（福祉） 特 活 道 徳 
 

４ 

・避難経路確認 
・聞き取り訓練 

・交通教室（1 年生） 
・交通安全教室 
（全学年：ビデオ） 

  

 

・登下校の安全な歩き方 
→１交通事故に 

気をつけて 

 
・避難訓練について 
→８災害の時 
→避難経路図の確認 

 

「なにかお手つだいできる
ことはありますか？」 

５ 
 

・避難訓練（地震） 
 
 
 

理科「天気と気温」 
「電流のはたらき」 

社会「水はどこから」 

優しさ探し 

学区探検①

（学校・町）  

・交通安全について 
→５自転車に乗るとき 

 
・避難訓練事前事後指導 
→８災害の時 

 

 

６ 

・市民防災の日 
シェイクアウト訓練 

・引き渡し訓練 
・防犯教室 

 

 

★第 3 章 自然災害 
①地震と津波（理） 
②自然災害（理） 
 
理科 
「雨水のゆくえと 

地面のようす」 
 

・交流活動 

（お年寄り

や幼児） 

 

・シルバー体

験 
 

・不審者に注意して 
→３校外での安全 
 
◎災害が起きたときの

身の守り方 
★第 3 章 自然災害 

④災害と心の動き 
 
→□安心安全のための 

チェックリスト 

 

 

７ 

・夏休み前学校集会 
 

 ・キャップハ

ンディ体験 
 

けがや事故防止について 

→４夏の安全 
 
・夏休みの生活について 

→夏休みのくらし 

 

 

８ 
   

  
 

 
 

９ 

 社会「自然災害からくら
しを守る」 

理科「自然の中の水の姿」 

・グリーンカ

ーテンプロ

ジェクト（仙

台市環境局） 

 

２ 学校の中でも気を
つけて 

「ふるさとを守った 
大いちょう」 

10 
・地域防災訓練  優しさ探し 

学区探検② 

（施設） 
 

７ インターネットの
利用  

「雨のバスていりゅう
所で」 

11 

・避難訓練（火災） 
 

社会「郷土を開いた人」
理科「物の体積と温度」 
社会「特色ある地域と
人々のくらし」 

 

 

・避難訓練事前事後指導 
→８災害の時 
 

★第 2 章 復興への道 
②復興への第一歩 

★第 2 章 復興への道 
①希望の詩 

12 
・冬休み前学校朝会   

 
・冬休みの生活について 
→冬休みのくらし  

 

１    
 

 
 

 

２ 
  町の未来を

考えて  
４冬の安全 
  

「ポロといっしょ」 

３ 

11 日 
みやぎ鎮魂の日 
  

 
 
 

 

★第 1 章 
マグニチュード 9.0 
①東日本大震災発生 

・復興ソング 
★第６章 資料 

①防災知識チェック 

 

 


