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仙台市立第一中学校

第１学年絆 Ｎｏ．１１

令和５年７月２０日（木）

夏休みの５教科別家庭学習について

明日から夏休みが始まります。中学校に入学してから３ヶ月が経過しました。

授業の既習事項も難しいと感じている生徒もいると思います。この夏休みは、

この３ヶ月を振り返って家庭学習を通じて学習を継続することが大切です。そ

こで、夏休みの５教科別家庭学習のポイントについてお伝えします。

国語 読書を通じて言語能力を高めましょう。図書室などを利用して、興味・関心のある本を選ん

で、じっくり読むことを心掛けてください。また、漢字の読み書きに毎日、取り組むことも大

切です。

社会 学習した内容が理解できている生徒は、問題集で入試レベルの問題にチャレンジしてほしい

と思います。中間テストがあまりできていなかった生徒は、教科書を音読して内容を理解して

から再度、ワークに取り組んでください。

数学 ワークを使って反復練習をしましょう。特に、正負の数の計算や文字式のルールは基本とな

るので、繰り返し問題を解きましょう。また、応用問題に取り組んでみることも大切です。教

科書の章の問題やまとめの問題を、全て解けるようにしましょう。

理科 夏のうちに中間テストの内容をみっちり復習しておきましょう。難しいことは考えず、まず

はワークを使ってたくさんの問題演習をしておくことが大切です。余裕があれば、多少でも予

習を進めておくと、夏休み明けの授業が楽しくなると思います。

英語 リスニング力を身に付けるために、英語の音楽や映画に関心をもつことが大切です。教科書

を音読し、英単語や文法の復習を行い、長文の読解にも挑戦してみましょう。これらの取組を

通して、スキルアップを図っていきましょう。

夏休みは家庭学習はもちろん、家のお手伝いや家族との団欒にも時間を割いていただければ幸いで

す。その他、近視や虫歯などの治療にもこの夏休みの時間を利用していただきたいと思います。

よろしくお願いいたします。


