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仙台市立第一中学校

第１学年絆 Ｎｏ．２３

令和６年１月９日（火）

今年は自分らしく輝くことができる１年を

新しい年が始まりました。入学してから早９ヶ月。２年生に進級するまで残り３ヶ月となりまし

た。２学年に進級することでさらに新たな経験と成長が待っています。これからの３ヶ月は１年間

のまとめに励ませたいものです。１年生で既習した学習内容を確実に身に付けて２年生を迎えられ

ることを期待します。質問や疑問を抱いたら積極的に相談することはもちろん、日頃の家庭学習に

も徹底して取り組み、理解を深めてほしいです。

また、諸活動にも前向きな姿勢で努力させたいものです。４月からは中堅学年として学校の屋台

骨として誰にでも優しく接することができ、コミュニケーションが図れる人間関係を構築できるこ

とを望みます。

今年は自分らしく輝くことができる１年を過ごさせたいと思います。

新年を迎えて

第１学年代表 ５組 Ｔ・Ｎ

寒さも本格的になり、次の学年に向けて準備をする時期がやってきました。私には二年生で

良いスタートを切れるよう、頑張りたい目標が三つあります。

一つ目は勉強です。私は、後期中間考査に向け、基礎となる漢字と英単語の学習を重点的に

行いました。その結果、直接点数に結び付き、前期期末考査よりも良い点数を取ることができ

ました。次の後期期末考査は範囲が広くなる上に実技教科も入ってくるため、とても難しくな

ります。なので計画的に学習し、基礎をしっかり固め、より高い順位を目指したいと思います

二つ目は部活動です。私が所属する合唱部は、先の全日本合唱コンクールで全国三位という

結果を残すことができました。三年生が引退してしまったので、全国三位が「まぐれだった」

などと言われないように部内で切磋琢磨し、伝統を受け継いでいけたらと思います。

三つ目は時間の使い方についてです。私は物事を始めるのが遅く、いつも後回しにしてしま

う癖があります。例えば、後回しにしていた机の上の片付けをまとめてやったら思った以上に

時間がかかってしまったり、宿題の提出期限に余裕があると思って後回しにして、期限に間に

合わなかったこともよくあります。そういったミスを減らすためにも

・余裕をもった計画を立てる。

・後回しにせず、優先順位を考えて取り組む。

・適度な休憩を取ってメリハリをつけ、集中力を切らさない。

などの対策で上手に時間を使いたいと思います。

最後に私がモットーとしていることは、物事に本気で取り組み、また楽しむことです。高い

目標を達成するために努力しつつも、思い詰めず楽しむことを忘れないようにしたいです。そ

して青春の「今」を何よりも大切にしたいと思います。

令和５年度県中総体第６１回スキー競技会

K・Cさんが出場

１２日（金）から３日間、鳴子オニコウベスキー場で開催されるスキー競技会に４組のＫ・Ｃさ

んが出場します。出場種目は大回転と回転です。ぜひ、実力を発揮して自分が立てた目標が達成で

きるよう温かい声援を送りたいです。


