
市の中総体が終わり，４週間が過ぎました。
子どもたちの作文に目を通すと，成績の善し悪しを問わず，今回の大会がとても大きな経験

の場であったことがよくわかります。大会が行われてよかったと改めて思いました。
その後，中間考査，合唱コンクール，県大会に向けた部活動など多忙な日々が続いています

が，子どもたちは弱音も吐かず前向きに頑張っています。しかし，すべてのことが順調に進ん
でばかりではないことも承知しています。このような生活の中で生じる悩み，苦労，葛藤等と
しっかり対峙し克服していくことが何よりも大きな経験になると思っています。
それでは，中総体作文の続編をお楽しみください。

◆Ｔ．Ｔ〔卓球部〕 ◆Ｍ．Ｓ〔バドミントン部〕
中総体が終わった。ずっと目標だった中総 個人戦ベスト 16。残念ながら県大会出場は

体，団体３連覇を目指してチーム一丸となっ ならなかった。僕は負けた。自分にも負けた。
て頑張った。しかし，大差をつけられ五城中 もう負けたくないのでこれからはもっと練習す
に負けてしまった。なんとか団体戦での県大 る。二度と負けない。
会進出は決まったので，この悔しさを胸にし
っかり練習に励みたいと思う。個人戦ではベ ◆Ｙ．Ｆ〔吹奏楽部〕
スト８に入りこちらも県大会進出。しかし， 土曜日に私たちが応援した野球部が優勝した
喜びの一方で，負けて悔しがっている人を見 と聞き，すごく嬉しかった。県大会に行くすべ
たとき，自分はこの人たちの分まで頑張りた ての皆さんにエールを送れたらと思っていま
いと思った。 す。試合を見ることができず本当に悲しいので

すが，心の底から応援しています。頑張ってく
◆Ｙ．Ｋ〔剣道部〕 ださい。
自分が負けたのは努力不足のせいなので，

もっと努力しようと思った。チームの足を引 ◆Ｎ．Ｈ〔ソフトテニス部〕
っ張るのではなくチームから頼られる力を県 私は，多くの人が憧れた団体戦決勝の舞台で
大会まで身に付けようと心に誓った。今回の 初めて緊張というものを体験した。その時，練
中総体ではとても嫌な気持ちになったが，あ 習量や内容も大切だけど，どんな思いでその練
る意味，心の成長につながってよかったと思 習に臨んでいるのかが大切なのだと実感した。
った。 そして，絶対に私一人じゃ戦えなかったし，

気持ちも折れていたと思う。いろいろな人に支
◆Ｙ．Ｈ〔野球部〕 えてもらっていることも強く感じた。県大会で
少し素振りをしたくらいで頑張ったつもり 活躍して，お世話になった方々に少しでも恩返

になっていた。優勝，三連覇はすごく嬉しく しがしたい。
感動を感じるはずだったけど，心の底から素
直に喜べなかった。自分は何もチームのため ◆Ｋ．Ｈ〔陸上競技部〕
になっていないから。しかし，こんなことで これから県大会に向かう人も，ここで引退す
へこんで止まるつもりはない。県大会でこん る人も，これまでの経験の中でたくさんのこと
な思いをもうしないよう，超全力，超本気の を得たと思います。私はここで引退ですが，改
気合いと根性で頑張る。 めて陸上部に入部して良かったということと，

今まで一緒に活動してきた仲間に対し感謝の気
◆Ｈ．Ｓ〔バレーボール部〕 持ちを感じることができました。
いろいろな人に支えられてこの大会がある

ことを強く感じた。そしてその気持ちはとて ◆Ｔ．Ｎ〔剣道部〕
も温かかった。残念ながら負けて入賞するこ １年生の時，地稽古をしていて膝の靱帯を痛
とはできなかったが，不思議と悔しさよりも めた。仙台に引っ越し，部活に入るかどうか迷
「試合が楽しかった」「試合ができて良かっ いましたが，入部したときの自分の気持ちを裏
た」という気持ちの方が勝っていた。最後に 切りたくなかったので一中でも剣道部に入部し
自分の実力を大きい大会で試すことができて た。中総体，私は一中の「大将」でした。不安
良かった。 とプレッシャーは大きかった。

防具を着けていたのは１年弱だった。こんな
自分が大将として戦えたことに感謝の気持ちし
かない。お世話になった皆さん，本当にありが
とうございました。
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７月の行事予定
二十四節気「小暑（しょうしょ）」

だんだん暑さが増していくという意味で，梅雨明けも近くなり，
湿っぽさの中にも夏の熱気が感じられるようになります。海や山
に出かけるのにもいい時期です。また，小暑と大暑を合わせたお
よそ１か月を「暑中」といい，「暑中見舞い」を出す期間とされ
ています。

七十二候
・温風至（あつかぜいたる）7月7日頃
熱い風が吹き始める頃。
温風は梅雨明けの頃に吹く南風のこと。日に日に暑さが増します。

・蓮始開（はすはじめてひらく）7月 12日頃
蓮の花が咲き始める頃。優美で清らかな蓮は，天上の花にたとえられています。

・鷹乃学習（たかすなわちがくしゅうす）7月17日頃
鷹の子が飛ぶ技を覚え，巣立ちを迎える頃。獲物をとらえ一人前になっていきます。

日 曜 朝学 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ 給食 部活動 ᜊ Ζ ዾ

1 木 ○ １ ２ ３ ４ リハ リハ ○ ○ 合唱リハーサル
2 金 ○ １ ２ ３ ４ ５ ６ ○ ○
3 土 県通信陸上
4 日 県通信陸上
5 月 ○ １ ２ ３ ４ 木５ 学活 ○ ○ 〔Ｂ週時間割開始〕
6 火 ○ １ ２ ３ ４ ５ 総合 ○ ○
7 水 ○ １ ２ ３ 道徳 ５ 学活 ○ ○ 合唱コンクール事前指導
8 木 － 合唱コンクール：市民会館 弁 －
9 金 ○ 学活 １ ２ ３ ４ ５ ○ ○ 善導一斉声掛けパトロール
10 土
11 日
12 月 ○ １ ２ ３ ４ 水６ 学活 ○ ○ 夏休み前清掃強化期間
13 火 ○ １ ２ ３ ４ ５ 総合 ○ ○ 善導地区巡視
14 水 ○ １ ２ ３ 道徳 ５ ６ ○ ○ 専門委員会
15 木 ○ 総合 総合 １ ２ ３ ４ ○ ○
16 金 ○ １ ２ ３ ４ ５ 総合 ○ ○ 中央委員会，非行防止防犯教室
17 土
18 日
19 月 ○ １ ２ ３ ４ 金６ 学活 ○ ○
20 火 ○ 木２ 木３ 木４ 木５ 集会 学活 ○ ○ 全校集会 県大会・コンクール激励会

21 水 ○ 夏季休業
22 木 △ 〈海の日〉県中総体(～ 25 日)
23 金 △ 〈スポーツの日〉
24 土 △
25 日 △
26 月 ○ 教育相談①
27 火 ○ 教育相談②
28 水 ○ 教育相談③
29 木 ○ 小中学びの連携研修
30 金 ○ 教育相談④
31 土 －

〔お詫び〕
月予定のお知らせが遅れました。
また，先月は給食の有無について誤ったお知らせをしました。ご迷惑をおかけしました。
お詫び申し上げます。

高等学校等育英奨学資金貸付予約奨学生の募集について
仙台市教育委員会より，標記の件につきまして本年度の募集案内が届きました。令和４

年度に高等学校等に進学を希望する生徒で，経済的理由により修学が困難な生徒が対象に
なります。貸付金額（月額）は，自宅通学者（国・公立： 18,000 円，私立： 30,000 円），自
宅外通学者（国・公立： 23,000 円，私立： 35,000 円）です。
申込みの期限が， 9 月 3 日（金）必着となっておりますので，必要がおありでしたら各

担任までお申し出ください。

明日は合唱コンクール，３年の部11:20開演です。
ご来場の際は「検温票」を忘れずお持ちください。


