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夏休みを楽しく充実させて目標実現へ！
君の目標とする課題は何か

いよいよ中学校生活３回目の夏休みです。３３日間もあるこの夏休みは，子どもたちの成長にとっ

て，とても大切な節目となるものですが，中学３年生の夏休みといえば，子どもも保護者の皆さまも

今までとは違ったイメージでとらえていることと思います。「今年の夏休みは遊んでいられないなあ

ー」「何をどうすればよいのかなあー」「今からでも間に合うのかなあー」など，不安や悩みは尽き

ないと思いますが，受験生として実質的なスタートを切るのがこの夏休みです。この３３日間でどの

ように自分を鍛えていくかが今後の進路実現に向けての鍵となります。

暑いけれど，自由になる時間がたくさんある毎日。その時間を自分で立てた計画に従って納得のい

く学習ができれば実力アップにつながり，夏休み明けからの学習が楽しく充実したものになります。

夏を制する者は自分の夢や希望をしっかりとつかまえることができるのです。

また，心身ともベストコンディションでないと力が出ません。快調に勉強できるよう，生活の工夫

をしてほしいと思います。夏休み，自分以外に自分を律する者はいません。暑さに負けることなく，

誘惑に負けることなく，「自分を鍛え，目標を実現させる」という強い意志を持って，中学校最後の

夏休みを悔いのないように過ごしてほしいと思います。

夏休み中，各種コンクールや文化発表会，そして，駅伝に向けて練習・活動に励む生徒が，まだま

だ多くいます。みんなで励まし，応援しましょう！

８月２３日（火），全員元気に，明るい笑顔で会えることを期待しています。事故のない楽しく充

実した夏休みを送ってほしいと心から願っています。

御家庭の皆さまのお声掛け，御協力をよろしくお願いいたします。

全力で戦え！県中総体 目指せ！東北大会
心を込めた演奏を！吹奏楽部，合唱部 頑張れ!!
２２日～２５日までの４日間，宮城県中学校総合体育大会が予定されています。また，吹奏楽部，

合唱部（団）の大会やコンクールも夏休み期間中に行われます。体調を整え暑さに負けることなく持

てる力を発揮し，全力で戦うことを期待しています。今大会も応援に制限があり，応援に行くことが

できず残念です。我々も学校から応援しています。また，大会期間中の子どもたちの送迎を車で協力

してくださる方がたくさんいらっしゃると思います。子どもたちが安心して力を発揮できるよう可能

な範囲でサポートしていただければと思います。

おめでとう ７月も大活躍 受賞があります
○ 第３９回宮城県中学校校内放送コンテスト（ＮＨＫ杯全国中学校放送コンテスト宮城県大会）

・アナウンス部門 銅 賞 Ｍ・Ｈ （全国大会出場）

・朗読部門 奨励賞 Ｅ・Ｒ

○ 第６８回全国中学校通信陸上競技宮城県大会

・中学共通男子走高跳 第４位 Ａ・Ｓ ・中学共通女子四種競技 第２位 H・C

・中学共通男子棒高跳 第６位 K・Y ・中学共通女子800ｍ 第５位 N・R

・中学共通男子1500ｍ 第７位 M・H

○ 第６５回宮城県吹奏楽コンクール予選仙台青葉・泉地区大会

・中学の部 金賞



いよいよ三者面談 どうぞよろしくお願いします！
夏休みを含め，今後の進路実現に向けた準備が計画的に進むように実りある話し合いにしたいと

思います。お忙しい毎日ですが，お子さまと話し合いをして来ていただければと思います。

① 仙台市標準学力検査の結果やＱ－Ｕ検査の結果が返されます。

② 保健関係記録（発育測定や健康診断の結果）を御覧頂きます。確認印をいただきます。

③ 修学旅行の返金額９６０円が返金されます。受領印をいただきます。

夏休み授業日（４日間）の時間割
３年生は，８月２３日(火)より他学年に先駆けて授業を開始します。２３日～２５日の３日間は，

３時間授業です。全学年授業日となる２６日は，“給食あり”の６時間授業になります。

８月２３日(火) ３時限 水曜日の授業： 水２，水５，水６ 弁当なし

８月２４日(水) ３時限 木曜日の授業： 木１，木４， 総 弁当なし

８月２５日(木) ３時限 金曜日の授業： 金１，金２，金５ 弁当なし

８月２６日(金) ６時限 実力考査：国・数・社・英・理，集会 給食あり

※２３日(火)の持ち物：進路関係確認書，夏休みの計画表，雑巾（１枚），上靴，白衣（給食当番）

各教科の課題（課題の有無は，教科によって違います）

※２６日は，第１回目の実力考査を行います。７月１日に実力考査の範囲表を配布しましたが，今

年度も４回の実力考査を計画しています。約２週間後（９月１２，１３日）には期末考査があり，

ここからは定期考査や実力考査が続きますので，夏休みは先を見据えた見通し（計画）を考えて

ほしいと思います。

高等学校等育英奨学資金貸付 予約奨学生募集
令和５年度の高等学校等の進学希望者を対象にした，予約奨学生募集についての通知が宮城県教育委

員会(高校教育課)より届きましたので，本日，募集案内を配布しました。申込みを希望される方は，担任

へ申し出ていただきたいと思います。

学校へ申込みのあった方(生徒)には，必要な書類を配付します。そして，学校から書類を県教委に提出

することになります。その後，県教委で審査をして決定することになります。なお，募集定員もありま

すので，場合によっては奨学生に採用されないこともあります。

※奨学生の募集は，高等学校等入学後（４月）にも行われるので，高校等で申し込むこともできます。

○校 内 申 込 み 締 切 ：令和４年８月 ５日（金）

○校内必要書類提出締切 ：令和４年８月３１日（水）

※必要書類を受取に来ていただく場合もあります。

理系分野へ進学希望の女子生徒への奨学金事業
メルカリCEOの山田進太郎氏が2021年７月に設立した“一般財団法人山田進太郎Ｄ＆Ｉ財団”

が行う奨学金事業実施のお知らせがありました。

所得などの制限はなく，理系分野への進学を希望する中３～高２世代の女子生徒（性自認含む）で

あれば誰でもＷＥＢから申込みできます。（お申込みの際は，担任に連絡いただきたいと思います）

お問い合わせ：一般財団法人山田進太郎Ｄ＆Ｉ財団 事務局：田中

TEL：03-820-0423 MAIL：info＠shinfdn.org

８月２３日，いつもの元気な姿と元気なあいさつを楽しみに待っています。


