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中総体に向けて盛り上がってきました！！

昨年度は，新型コロナウィルス感染拡大のために中止となった中総体が今年度は６月１２日（土）～１４日

（月）に開催することとなりました。昨年の３年生は本当に悔しい思いをして卒業していきました。その姿を

見ていた２・３年生は，先輩の悔しさも背負いながら大会に向けて練習や練習試合に励んでいます。平日はも

ちろん毎週土日は各部が校庭で走る姿や大きな声が聞こえ，いよいよ中総体が始まる雰囲気が高まったきたの

を感じました。

また，先日５月１２日（水）に抽選会が行われ対戦相手も決まり，ますます気持ちが入ってきました。

ぜひ保護者の皆様にも応援をいただきたいと思います。よろしくお願いいたします。中総体の詳細に関しては

後日お知らせいたしますのでご了承ください。

校友会，対面式やあいさつ運動で学校に活気を！！

今年度は感染拡大防止のため，放送での着任式，始業式となり人と人が会う機会が少なくなり寂しいスター

トとなりました。しかし，その雰囲気を明るくしてくれたのが我が一中の校友会でした。ますは一年生に向け

ての「対面式」。密を避けるために校友会の生徒達が考えた結果，体育館に１年生と校友会の生徒だけが集まり，

体育館の様子を各教室に映す方法で新しい形の「対面式」を成功させました。

また，５月連休明けから行っている「あいさつ運動」。クラス単位で朝からさわやかな「おはようございます」

が聞こえます。この「あいさつ運動」が始まってから生徒からのあいさつが増えたことはもちろんのこと学校

の雰囲気も活気づき，着実に明るくなってきています。校友会のおかげで，コロナウィルスに負けない一中に

なっています。

校友会「対面式」 ３年２組のあいさつ運動の様子 １年１組のあいさつ運動の様子
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仙台一中では，特別な配慮を必要とする生徒の相談を受けています。

普段の学校生活などで，こんな姿を見せて悩んでいませんか？

○生活の場面で…

□身の回りの整理整頓ができない。 □日々の行動を忘れたり物をなくしたりする。

○友達との関わり，集団活動の場面で…

□ルールや約束を気にしない。 □思い通りにならないとすぐに手が出てしまう。

○学習の場面で…

□行を抜かして読んだり，文字を書き写せなかったりする。

□学習の準備や後片付けにとても時間がかかる。

☆こうした姿を見せる子どもたちの背景には発達障害がある場合があります。発達障害とは SLD（限局性
学習症），ADHD(注意欠如・多動症)，ASD（自閉スペクトラム症）やこの他これに類似する障がいを
指します。

こうした姿を見せる子どもたちの背景に発達障害がある場合があります。ただし全てが当てはまるわけでは

ありません。各学校には，「特別支援教育コーディネーター」と呼ばれる職員が配置され，関係諸機関と連携

をとったり，配慮した教室環境づくりやどの子どもにとってもわかりやすい授業づくりの工夫なども行ってい

ます。このような支援がないと，「わがまま」「乱暴」「だらしがない」などと本人ではどうしようもないのに

叱られたりすることもあり，悩んでしまう子どももいます。仙台一中では，各学年の副主任が窓口になって相

談を受け付けています。この他，以下の関係機関に相談することもできます。

相談窓口はこちら

○アーチル（仙台市発達相談支援センター）北部：３７５－０１１０ 南部：２４７－３８０１

○ココネット（仙台市自閉症相談センター） ２２３－１１１２

○親子こころの相談室 ２１９－５２２０

○子供相談支援センター ２１４－８６０２

○適応指導センター（児遊の杜） ７７３－４１５０

○教育委員会（特別支援教育課） ２１４－８８７９

６月の主な行事予定 ７月の主な行事予定
5/31(月)1・2・3年前半学級歯科検診
１日(火)衣替え，部活動強化期間，安全点検日 １日(木)合唱ｺﾝｸｰﾙ学年ﾘﾊｰｻﾙ，安全点検日

2 年(4・5 組)3 年後半・大空・せせらぎ ５日(月)Ｂ週時間割開始

学級歯科検診 ８日(木)合唱ｺﾝｸｰﾙ（市民会館）

２日(水)1年後半学級，2年 6組歯科検診 ９日(金)善導一斉声がけパトロール

３日(木)全学年眼科検診 １３日(火)善導地区巡視

４日(金)教育実習終了 １４日(水)専門委員会，部活動中止

８日(火)善導地区巡視 １５日(木)１年防災講話

１０日(木)市中総体激励会，運動部アルバム撮影 １６日(金)中央委員会

１２日(土)～１４日(月) 市中総体 ２０日(火)全校集会，県大会・コンクール激励会

１５日(火)弁当持参 ２１日(水)夏季休業

１６日(水)市中総体報告会 ２２日(木)県中総体～２５日(日)

１７日(木)振替休業 ２６日(月)教育相談①

１８日(金)振替休業 ２７日(火)教育相談②

２１日(月)職員会議，部活中止 ２８日(水)教育相談③

２２日(火)１学期中間考査 ２９日(木)楽学プロジェクト

２３日(水)市中総体水泳，火曜日の授業 ３０日(金)教育相談

２４日(木)市中総体水泳，合唱コンクール強化期間

２５日(金)，避難訓練，専門委員会，部活動中止

２６日(土)特別支援卓球大会

２８日(月)中央委員会

２９日(火)部活動中止

３０日(水)教育相談，部活動中止


