
 
 
 
 

 

 
 

 

 

先週は，教科書配付時にご来校いただきありがとうございました。短い時間ではありまし

たが，子供たちの元気な様子が分かり，また，保護者の方ともお会いすることができまし

た。 

さて，学校では，長引く臨時休業により子供たちの学習意欲や体力低下を危惧しておりま

す。そこで，学年として，子供たちへのメッセージと来週の学習メニューを作成しました。

ご家庭におかれましては，子供たちに話していただき，学校再開に向けて生活習慣を取り戻

すことができるようご支援をお願いいたします。 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜家庭での生活時間割＞ 

 ４月２７日（月） ４月２８日（火） ４月３０日（木） ５月１日（金） 

午前  

９：００ 

   

～ 

NHKforSchool 

「おはなしの国」 

「 さ ん す う 犬 ワ ン 」  

 

・かだいプリント 

・お手伝い 

NHKforSchool 
「 ふ し ぎ エ ン ド レ ス

理 科 」  

 

・かだいプリント 

・お手伝い 

NHKforSchool 
「 ス ト レ ッ チ マ ン 」  

 

 

・かだいプリント 

・お手伝い 

NHKforSchool 
「 ざ わ ざ わ 森 の が ん

こ ち ゃ ん 」  

 

・かだいプリント 

・お手伝い 

午後 

１ ３：３ ０  

   

～ 

 

 

 

 

・ひらがな・カタ

カナ・漢字練習 

 

・新しい教科書 

（国語）を読む 

・い ず 小 元 気 ア ッ プ

ト レ ー ニ ン グ シ ー ト  

・ な わ と び ５ ０ 回   

分  

・ひらがな・カタ

カナ・漢字練習 

 

・新しい教科書 

（算数）を読む 

・ い ず 小 元 気 ア ッ プ

ト レ ー ニ ン グ シ ー ト  

・なわとび ５ ０ 回 分  

 

・ひらがな・カタカ

ナ・漢字練習 

 

・新しい教科書 

（国語）を読む 

・ い ず 小 元 気 ア ッ プ

ト レ ー ニ ン グ シ ー ト  

・なわとび５ ０ 回 分  

 

・ひらがな・カタ

カナ・漢字練習 

 

・新しい教科書 

（算数）を読む 

・い ず 小 元 気 ア ッ プ

ト レ ー ニ ン グ シ ー ト  

・なわとび ５ ０ 回 分  

★学校のスタートに備えて、毎日の生活リズムを整えましょう！  

笑顔 

チャレンジ 

思いやり 

仙台市立泉松陵小学校  令和２年 4 月２７日 

ふたば学級のみなさんへ 

みなさん、げんきですか？ 

せんせいたちは、しんがっきのじゅんびを

してまっています。 

はやくコロナのかんせんがおさまって、み

ん な の げ ん き な え が お が み ら れ る と い い

とおもいます。がっこうがはじまったら、

た く さ ん み ん な の は な し を き き た い で

す！ 

それまでげんきで、すごしてくださいね！ 


