
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

                                                            校 長  菅原 邦子  職員一同 

 新年を迎え，学校が再開しました。校舎にも子供たちの元気な声が響き，笑顔あふれるスタートを切ることがで

きました。本年もよろしくお願いいたします。 

各教室では，子供たちの元気な声があふれ，「おじいちゃん，おばあちゃんの家に行ってきた」「お年玉をもらっ

た」「おいしいものをたくさん食べた」など冬休みの思い出を発表していました。 

さて，昔から「一年の計は元旦にあり」という言葉がありますが，子供たちは今年の目標を立てたでしょうか。

新年を迎えた今だからこそ，自分なりの目標を持ってほしいと思います。「将来の夢」や，「毎日取り組んでいきた

いこと」など，どんな目標でもよいと思います。大切なのは，「達

成するために，自分は何をしなければならないのか」ということ

を考え，それを実行していくことです。目標を意識した行動を続

けることで，習慣となり，大きな成長につながることと思いま

す。子供たちのなりたい自分に少しでも近付けるように，我々教

職員は御家族の皆様と協力しながら力を尽くしてまいります。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

第２回『人のために行動しよう！強化週間』を振り返って No.２ 

 年末に実施した，第２回『人のために行動しよう！強化週間』への御協力，本当にありがとうございました。

振り返りカードから，「我が家のめあて」「１週間を振り返って」「家の方から」を何点か御紹介いたします。  

学年 我が家のめあて １週間を振り返って 

 

 

 

 

１ 

・おてつだいをしよう ・ごみひろいをしていたら，しらない人から「ありがと

う」といわれて，うれしいきもちになった。 

・ひとのきもちをそうぞうする ・あまりできなかったこともあるけど，ひとのえがおを

みるとうれしいです。 

・ちいきの人，おみせの人，学校

の先生，ともだちにあいさつを

する。 

・あいさつをするのは，ちょっとむずかしいけど，ばんが

ったとおもいます。 

 

 

 

 

２ 

 

 

・いっぱいおてつだいをする ・手つだいはいっぱいあるんだなと思いました。これか

らもつづけていきたいです。 

・へやをきれいにする ・おてつだいをすると，みんながいいきもちになるので，

つづけていきたいです。 

・家族みんなをたすける ・できなかったのもあるけど，たのしかったです。さいし

ょはいやだったけど，たのしくなってきました。 

・一日一回おてつだいをする ・１週間をふりかえってやったら，けっこうたいへんで

した。でも，またいっぱいおてつだいをがんばりたいで

す。 
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人のために行動しよう！   友達の輪を広げよう！   地域とつながろう！ 



 

 

 

 

３ 

・手伝いをたくさんをする ・お手伝いをたくさんすると，いい気持ちになるので，こ

れからもやりたいです。 

・人のためにはたらく ・とてもよくできたと思います。だんちのゴミひろいは

ふくろいっぱいにひろいました。 

・家をきれいにしよう ・家をきれいにすると，心もすっきりしました。人のため

に行動しようがなくても，これから家をきれいにするの

をつづけていきたいと思います。 

 

 

 

４ 

・色々な事を手伝う！ ・もっと手伝って，家族のみんなに，ちょっとでもよろこ

んでもらいたいです。 

・家族のてつだいからちょっと

ずつわを広げていきたい 

 

・家族のためになれている！という実感が継続するため

の力になりました。これからも「人のために行動」してい

きたいです。 

・一日一回人のために行動する ・「人のために行動する」と気持ちがいいし，された人も

気持ちがいいと思いました。 

・人のために進んで行動する ・何をすれば人のために役立つか考えて行動する。 

 

 

 

５ 

・せんたく物たたみとそうじ ・１週間やってみて，家事はとても大変なんだなあと思

いました。自分できることは手伝ってみようと思います。 

・自分から行動しよう！ ・お母さんは，いつもこれを一人でやっていることを知

ったので，これからはもっと積極的にお手伝いをする。 

・人のために一日一善！ ・「一日一善」をするということはとても気持ちよいこと

だと感じました。これからも自分から「一日一善」ができ

るようになりたいです。 

 

 

 

 

６ 

・誰かがやらなきゃいけないこ

とを誰かがやるんじゃなくて自

分の行動にする 

・ごはん作りやリビングのかたづけ，食器洗いなど， 

The best の気持ちをもって取り組んだ。 

・家の手伝い ・ふだんあまりやっていない手伝いを今回やって，すご

くすっきりした。これからもできるだけ家の手伝いをし

たい。 

・おかあさんに「ありがとう！」

と言ってもらえるような行動を

する 

・毎日，人のために行動するのはとても大変なんだなと

思いました。今後も，続けられるようにがんばりたいで

す。 

 

【家の方から】 

○お手伝いをしてくれると嬉しいよ，と伝えるため，必ず「ありがとう」と言い

ました。今後も続けてくれると嬉しいです。 

○自分で決めたことを意識してがんばっていました。前に比べて，元気にあいさ

つできるようになっていました。 

○洗濯物を中心に，できることを自分で考えてお手伝いしてくれました。引き続きお手伝いを自分から

やってみようという気持ちを忘れずにいてほしいです。 

○はじめはイヤイヤな部分もありましたが，日々取り組んでいく中で，日常化してきました。継続して

もらいたいです。 

○毎日，朝のパトロールの人へあいさつをしっかりし，最近覚えた炊飯。毎日進んでやってくれまし

た。妹の日常のお世話をしてくれて毎日助かっているよ。ありがとう。 

○いつもたくさんの手伝いをしてくれて助かっているよ。とくに，弟のお世話はさすがお姉ちゃんだと

感心しています。ありがとう。振り返りにも書いてあったけど，「自分から」が大切だね。よく気が付い

たね。お父さんはうれしいです。これからもたくさん手伝いしてくれると助かります。 

 


