
  

 

 

 

 

 

 

 

 

充実した夏休みとなりますように！ 
 ７月は３０度を超える日が続き、熱中症対策を入念に行う日々が続いてきました。また、夏の日差しを受

け、植物の葉の緑も濃さを増し、子供たちが育てているアサガオやミニトマト、サツマイモなどの野菜もずい

ぶん大きくなりました。 

 さて、明日から３５日間の夏休みが始まります。夏休みには、普段できないことに思い切り取り組ませたい

ものです。様々な体験は、自信や自己有用感の獲得、学ぶことや働くことへの意欲を高める効果があります。

また、ＳＮＳの世界とは異なり、人と人との付き合いは、相手の思いをくみ取り自分自身の思いを表現するな

ど、子供たちにとって大切な経験となることでしょう。引き続き十分な熱中症対策をとりながら、充実した時

間を過ごしてほしいと思います。そして、８月２５日に全員が元気で登校することを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市立宮城野小学校 

宮城野小だより 
 

URL http://www.sendai-c.ed.jp/~oh-ichou/ 

〈宮城野小ブログを随時配信中です！〉 

令和５年７月２０日      № ５ 

目指す児童像 
思いやりのある子 

進んで学ぶ子 

たくましい子 

児童数４９０名 実家庭３８２ 電話２３１－６９４８ 

中学生と一緒に ～朝の挨拶運動～ 

 １３日（木）に東華中学校の皆さんと先生方が本

校５、６年生の生活委員と一緒に、朝の挨拶運動を

行いました。小学校と中学校が一緒になって活動す

るのは久しぶりのことです。中学生は本校の卒業生

で、小学校の先生たちと会えるのが楽しみだったよ

うです。 

校門から入ってきた子供たちは、すぐに挨拶運動

に気付き、大きな声で挨拶を返していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みは情報機器との付き合い方を考えるよい機会です！ 

 インターネットや様々なアプリは、便利であり、楽しく利用するためのものです。しかし、まちがった使い

方により、誰かに被害を与え、自分自身の健康や家族のつながりに支障をきたす場合があります。特に小学生

は、自己管理がうまくできず、ゲームやアプリを長時間利用することが問題となっています。寝る前まで情報

機器を見ていると、脳が画像等を覚えていて、熟睡ができず健康被害につながっているという話もあります。 

 夏休み中は、自由に行動できる時間が増えます。家族で情報機器の使い方をよく確認し、心と体が健康な状

態で過ごしていけるよう、ご家庭での配慮をお願いいたします。参考となるアドレスを追記しますのでご覧く

ださい。 

① 仙台市情報モラル教育推進事業                 ①        ② 

  https://www.sendai-c.ed.jp/01home/01sougou/12moral/moral.html  

② NHK「ネット依存症とは？問題点や健康への影響、原因と対策について」 

https://www.nhk.or.jp/kenko/atc_367.html 

 

 

 

宮城野小スクールバンド 

      すてきな演奏でした！ 
１６日（日）、仙台市民会館にて、宮城県吹奏

楽コンクール地区予選が開催されました。本校の

スクールバンドのメンバー３２名が参加し、多く

の観衆が見守る中、「インヴィクタ序曲」を堂々

と演奏しました。６分あまりの曲でしたが、最後

まで全員、松井先生の指揮に集中していた姿が印

象に残りま 

した。 

結果は銀 

賞を受賞し 

ました。 

皆さんよ 

く頑張りま 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sendai-c.ed.jp/~oh-ichou/
https://www.sendai-c.ed.jp/01home/01sougou/12moral/moral.html


８・９月の行事予定 

日 曜 

      ＡＬＴ・・・外国語指導助手 

           Ｓ Ｃ・・・スクールカウンセラー 

        ＳＳＷ・・・スクール・ソーシャル・ワーカー 

授 業 時 間 
給

食 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 火         

２ 水         

３ 木         

４ 金         

７ 月         

８ 火         

９ 水         

１０ 木 学校閉庁日        

１１ 金 山の日        

１４ 月 学校閉庁日        

１５ 火 学校閉庁日        

１６ 水 学校閉庁日        

１７ 木         

１８ 金         

２１ 月         

２２ 火         

２３ 水         

２４ 木 夏季休業日終了        

２５ 金 夏休み明け朝会 ３校時限 11:45下校 ３ ３ ３ ３ ３ ３  

２８ 月 ３校時限 11:45下校 ３ ３ ３ ３ ３ ３  

２９ 火 給食開始 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○ 

３０ 水 ６年：発育測定、健康相談 委員会活動④ ４ ５ ５ ５ ５ ５ ○ 

３１ 木 ５年：発育測定 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○ 

【９月の主な行事】 

9/ 5(火)３年校外学習(松島かまぼこ)      9/25(月)２年校外学習(仙台うみの杜水族館) 

9/ 8(金)４年校外学習(仙台市天文台)      9/27(水)授業参観(５校時目)懇談会  

9/12(火)６年陸上記録会(予備日：20日) 

 

夏季休業中の過ごし方について 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

行  事 

夏季休業中は、以下の点についてご留意いただき、子供たちへの指導、声掛けをお願いします。 

◎熱中症事故の防止 

 気温や湿度、暑さ指数が高くなることが想定されます。屋外では、マスクを外すことが奨励されます。外遊

びの時も、水分補給ができるような配慮をお願いします。 

◎帰宅時刻の確認 

 本校の奨励する夕方の帰宅時刻は午後５時です。「夕方５時以降の外出は、原則として保護者同伴とする」こ

とを仙台市内の小学校で申し合わせています。 

 その他ゲームやインターネット依存の生活にならないよう、健全で規則正しい生活を心掛けさせましょう。 

★学校閉庁日期間（8/10～16）に緊急を要する場合は、警察（交番）、消防・救急、最寄りの医療機関または、

仙台市教育委員会 教職員課（℡214-8872・8873）にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

夏休みの Chromebookの取扱について （QR コードはアカウントの利用方法） 

 長期休業期間に Chromebookの保守点検作業を行うため，持ち帰りはさせません。「まな

びポケット」やオンラインドリル「navima」，ロイロノートなどを自主学習等で活用したい

場合は，お子さんの Googleアカウントを使用して，ご家庭の端末でご利用ください。 

 


