
 

 

 

 

 

 

 

＜協働型学校評価目標＞ 人とかかわり合い，人のためになろうとする子供を共に育てましょう 

ご声援ありがとうございました 

  １０月２８日（土）に令和５年度学習発表会を実施しました。学習発表会のスローガン「心を一つに

楽しく頑張ろう」のもと，子供たちは，大勢の人を前にして緊張しつつも自分たちの発表を楽しもうと

一生懸命でした。 

  前日，５年生が協力して並べたパイプ椅子やござがいっぱいになるほど保護者や地域の皆さんにご来

場いただき，温かなご声援，拍手，アンコールをいただきました。ありがとうございました。 

 

 

1泊 2日がんばりました 

５年生は11月８日～９日と１泊２日でオーエンス泉岳自然ふれあい館に宿泊学習に行ってきました。

１日目は泉ヶ岳登山とキャンプファイヤー，２日目は野外炊事でカレーライス作りに取り組みました。     

１日目の登山では５丁目の蒲澤さん，８丁目の毛利さんに登山ボランティアとしてご協力いただきま

した。初めて登るという子供が多かったのですが，ボランティアの皆さんのご協力もあり，全員無事に

登頂することができました。キャンプファイヤーではグループごとの出し物やフォークダンスで寒さを

吹き飛ばすくらいに盛り上がりました。 

２日目はカレーライス作りを行いました。慣れないか

まどで飯ごうで炊いたご飯とカレー，同じ材料で作った

カレーライスですが，グループごとに出来栄えは違い，

それぞれの手作りカレーを満足そうに味わっていまし

た。 

６年生からバトンを引き継ぎ，これから学校を背負っ

ていく５年生にとっては貴重な１泊２日になったこと

と思います。 
 
 
 

令和５年１１月２４日  

仙台市立高森東小学校 

仙台市泉区高森７丁目１－１ 

TEL ３７８－４１２２ 

URL http://www2.sendai-c.ed.jp/~takatou/ 

＜学校情報をホームページで発信中！＞ 

令和５年度 学校だより Ｎｏ.９ 

１年「スイミー」 ２年「きらきら音楽会」 ３年「モチモチの木」 

４年「元気☆夢☆サンバ」 ５年「以心伝心～友情のアンサンブル」 ６年「感謝」 

http://www2.sendai-c.ed.jp/~takatou/


     

体力・運動能力調査のまとめ 

 6月に実施した体力・運動能力調査の仙台市全体と本校の結果をまとめたものが送られてきました。その結

果を受けて，本校の課題に対する今後の取組等をまとめましたのでご覧ください。 

【結果】 

 ・前年度までの課題であった持久力に改善が見られました。 

 ・前年度同様，瞬発力，跳躍力に課題が見られました。また，新たな課題として，柔軟性についても仙台市

平均を下回る学年が多かったです。 

【結果を踏まえた今年度の取組】 

 ・業間マラソンの実施   ・リズムなわとびの実施  ・ジャンピングボード設置等の環境整備 

【今後の取組】 

 ・柔軟性の向上に向けた取組を校内で検討していきます。 

 ・風呂上がりのストレッチ等，ご家庭の協力を働き掛けていきたいと思います。 

 
１２月の行事予定 

 

１ 金  16 土  

２ 土 市民センターオープニングフェア 17 日  

３ 日  18 月  

４ 月 委員会活動 19 火  

５ 火 個人面談（全校5校時限，14:40完全下校） 20 水  

６ 水  21 木  

７ 木  22 金 冬休み前お話朝会（給食なし，特タイム４校時限） 

８ 金  23 土  

９ 土  24 日  

10 日  25 月 冬季休業日（～１／８） 

11 月  26 火  

12 火  27 水  

13 水  28 木  

14 木 全校特別タイム5校時限（１４：００完全下校） 29 金 学校閉庁（～１／３） 

15 金 プラモデルものづくり教室（５年） 30 土  

   31 日  

1２月の生活目標 かぜの予防につとめよう 

    保健目標 手洗い・うがいをしよう 

    給食目標 献立に関心を持とう 

※１２：１０ごろ下校 
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貴校 9.38 14.41 21.83 25.74 20.53 11.19 95.92 11.62 貴校 8.60 13.60 24.87 26.37 16.07 11.70 86.83 7.87
差 0.13 2.93 -5.00 -0.93 2.63 0.65 -14.67 3.77 差 -0.12 2.34 -4.10 0.39 0.68 0.42 -19.78 2.47
貴校 9.94 15.76 28.54 27.91 31.22 11.10 105.86 13.06 貴校 10.54 16.83 31.21 27.67 23.25 11.20 103.67 8.92
差 -0.79 1.83 0.64 -2.69 4.78 -0.13 -15.15 2.13 差 0.39 3.70 0.67 -2.03 2.26 0.10 -9.46 1.79
貴校 13.01 17.52 24.30 33.44 35.60 9.90 135.36 16.44 貴校 11.77 14.65 24.57 30.61 25.87 10.50 116.76 9.04
差 0.57 1.81 -5.66 0.04 3.85 0.51 4.52 2.15 差 -0.07 -0.33 -8.55 -1.42 0.69 0.18 -6.61 -0.05
貴校 14.08 19.90 29.90 36.58 46.52 9.60 126.33 20.07 貴校 13.98 15.15 32.10 33.43 30.80 10.40 104.40 9.43
差 -0.11 2.69 -2.44 -0.27 8.37 0.36 -12.24 2.39 差 0.11 -1.42 -4.18 -2.14 2.13 -0.20 -26.89 -1.63
貴校 15.93 19.00 30.21 38.43 46.00 9.50 118.11 19.79 貴校 19.02 18.57 34.81 38.06 30.50 9.70 110.77 11.70
差 -0.20 0.00 -4.20 -2.59 1.97 0.14 -30.07 -1.09 差 2.78 0.49 -4.04 -1.20 -4.33 0.12 -30.88 -1.07
貴校 18.86 22.81 34.52 47.02 58.00 9.30 130.17 28.04 貴校 19.26 21.55 40.40 44.00 41.68 9.60 121.42 16.97
差 -0.45 2.42 -1.18 2.97 7.24 -0.09 -28.80 3.65 差 0.36 2.99 -0.16 2.76 2.75 -0.08 -26.58 2.67
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４８項目中，R4仙台市平均値
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４８項目中，R4仙台市平均値
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※差：R4仙台市平均値との差を表す。
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