
令和６年度                               第３学年 寺岡小版 カリキュラム・デザイン 「てらたん」            仙台市立寺岡小学校  

 

 

 

 
 

月 ４月    ～    ７月 ８月   ～     １２ 月 １ 月  ～  ３ 月 

国語 

よく聞いて、じこしょう
かい 
どきん 
わたしのさいこうの一日
／つづけてみよう 
春風をたどって 
図書館たんていだん 
ことばの貯金箱① 

国語辞典を使おう 
漢字の広場① 
春のくらし 
もっと知りたい、友だち
のこと 
漢字の音と訓 
漢字の広場② 
文様／こまを楽しむ／【
じょうほう】全体と中心 

気もちをこめて、「来て
ください」 
漢字の広場③ 
まいごのかぎ 
俳句を楽しもう 
こそあど言葉を使いこな
そう 
引用するとき 

仕事のくふう、見つけた
よ 
夏のくらし 
本で知ったことをクイズ
にしよう／鳥になったき
ょうりゅうの話 
わたしと小鳥とすずと／
夕日がせなかをおしてく
る 

こんな係がクラスにほし
い 
ポスターを読もう 
書くことを考えるときは 
漢字の組み立て 

ローマ字 
ちいちゃんのかげおくり 
修飾語を使って書こう 
秋のくらし 
ことばの貯金箱② 
ことわざ・故事成語 
漢字の意味 
 

すがたをかえる大豆／食
べ物のひみつを教えます 
短歌を楽しもう 
漢字の広場④ 
三年とうげ 
おすすめの一冊を決めよ
う【ビブリオバトル①】 
 

わたしの町のよいところ 
詩のくふうを楽しもう 
四まいの絵を使って 
カンジーはかせの音訓か
るた 
ビブリオバトル② 

漢字の広場⑤ 
ありの行列 
つたわる言葉で表そう 
たから島のぼうけん 
ビブリオバトル③ 

お気に入りの場所、教え
ます 
モチモチの木 
ビブリオバトル④ 
 

漢字の広場⑥ 
三年生をふり返って 
ビブリオバトル⑤ 
ことばの貯金箱③ 

書写 
・書くときのしせい 
・筆の持ち方 

毛筆スタートブック 
点画のしゅるい 

「横画」 「たて画」 
 

「おれ」 小筆で書いてみよう 
書写 広げたい①<国語> 

書写 広げたい②<国語>
力の入れ方 

「左はらい」「右はらい
」 
「点」「はね」 

「曲がり」 
ことば 
平がな（丸み） 

部分の組み立て方 
行の中心 
書きぞめ 

三年生のまとめ①② 

社会 

わたしたちのまち, 
みんなのまち 
○学校のまわり 

 
 
・市の様子 

はたらく人とわたした
ちのくらし 
・工場の仕事 

 
・工場の仕事 
（校外学習 かまぼこ） 

 
・店ではたらく人 
（校外学習 スーパーマ
ーケット） 

 
・店ではたらく人 

くらしを守る 
・火事からくらしを守 
る 

・火事からくらしを守 
る 
(校外学習 泉消防署)  

 
・事故や事件からくら
しを守る 

市のうつりかわり 
・市の様子と人々のく
らしのうつりかわり 

(文化財課 出前授業)  

 
・市の様子と人々のく
らしのうつりかわり 

算数 

学びのとびら 

1 かけ算 

2 時こくと時間のもとめ

方 

3 わり算 4 たし算とひき算の筆算 

考える力をのばそう 

5 長いものの長さのはか

り方と表し方 

6 ぼうグラフと表 

7 暗算 

8 あまりのあるわり算 

9 大きい数のしくみ 

10 かけ算の筆算(１) 

11 大きい数のわり算、

分数とわり算  

どんな計算になるのか

な？ 

12 円と球 

13 小数 

14 重さのたんいとはか

り方 

15 分数 

16 □を使った式 

17 かけ算の筆算(２) 

 

倍の計算 

18 三角形と角 

そろばん 

考える力をのばそう 

３年のふくしゅう 

理科 

理科の学び方 
・春の生き物 

・たねまき 
・チョウのかんさつ 

・どれぐらい育ったかな 
・風やゴムのはたらき 
 

・風やゴムのはたらき
・花がさいたよ 
・わたしの研究 
 

・実ができたよ 
・こん虫のかんさつ 
・太陽とかげ 

・実ができたよ 
・こん虫のかんさつ 
・太陽とかげ 
・太陽の光 

・音のせいしつ ・物の重さ 
 

・ 電気の通り道 
・じしゃくのせいしつ 

・じしゃくのせいしつ ・つくってあそぼう 

音楽 

・小さな世界 
◆春の小川 

楽ふとドレミ 
・キラキラおひさま 
・ドレミの歌 
・茶つみ 

・リコーダーは歌う 
●リコーダー教室 
 
・シシシでおはなシ 
 
・にじ色の風船 
 

 

歌声ひびかせて 
・この山光る 
・歌声ひびかせて 
◎ホルディリディア 
 

◆うさぎ 
・かえり道 
・レッツゴーソーレー 
せんりつの流れとへん化 
◎ユモレスク 
◎白鳥 

・音楽発表会に向けて 曲に合った歌い方 
・森の子もり歌 
◆ふじ山 
遊び歌めぐり 
◎日本や世界の子ども 
の歌（十五夜さんの 
もちつき・陽気なか 
じや） 

ばんそうに合わせてせ
んりつを作ろう 
・雪のおどり 

パートの役割を生かし
て 
・せいじゃの行進 
・あくびの歌 
・冬さん,さようなら 
 

ききどころを見つけて
◎組曲「アルルの女」 
から 

・パフ 

みんなで合わせて 
・音のひびきや組み合 
わせを楽しもう 

・ピーターとおおかみ 

図画 
工作 

・絵の具と水の 
ハーモニー 

・ふわふわ空気 つんで つ
なげて 

・生まれかわった なか
またち 

 
 

・カラフルねん土でマイ
グッズ 

・かげのへんしん 

・光サンドイッチ 
・けずってつけて わた
したちの形 

・すきな色で すてきな
花を 

・にじんで広がるものが
たり 

・ようこそ！ アミアミ
ワールド 

・このカタチ へんしん
すると 

・みんなでつくろう ね
ん土ランド 

・うつしてふえるよ で
こぼこさん 

 

・未来にタイムスリップ
/ふしぎな乗りもの 
・トントンくぎ打ち コ
ンコンビー玉 
 

・えっへん！ わたしが
主人公です 
・のこぎりザクザク つ
ないでつけて 
 

・ためしてあそんでマグ
ネット 

 

・わくわく！ スーパー
ランドセル/みんなで
オン・ステージ！ 

体育 

・体ほぐしの運動 
 

・かけっこ，リレー 
・リズムダンス(表現) 
・マット運動 

・水泳 
・多様な動きをつくる
運動（体力・運動能力
調査へ向けた運動） 

・水泳 
・跳び箱運動 

・水泳 
・小型ハードル走 

・鉄棒運動 
・走り幅跳び 

・ラケットベースボール
（ベースボール型) 
・セストボール 

・ゴール型ゲーム 
(タグラグビーなど) 

・セストボール 

・ゴール型ゲーム 
・体ほぐしの運動 

・ 多様な動きを作る運
動（縄跳びなど） 

・フロアボール  

・ 多様な動きを作る運
動（縄跳びなど） 

・フロアボール 
 

保健   健康な生活             

道徳 

1 どうとくが始まるよ 
2 あいさつ名人 
3 きらきらカード 

4 日曜日の公園で 
5 道夫とぼく 
6 よごれた絵 

7 友だち屋 
8 教えてあげる？ 持っ
てあげる？ 

9 やめられない 

10 マリーゴールド 
11 生きている仲間<命> 

12 ヤゴきゅう出大作戦 
13 目の前は青空 
14 たてわりはんそうじ 

15 大切なものは何です  
か<命> 
16 黄金の魚 
17 三人の仕事 

18 きまりのない国 
19 三年元気組 
20 言わなきゃ 
21 なおとからのしつもん 

22 モンたんとケロきち 
23 とくジーのおまじな
い 
24 ふろしき 
 

25 まわりを見つめて 
26 マサラップ 
27 親切がいっぱい 
28 「わたしらしさ」をの
ばすために 

29 学校のぶどう 
30 ボールのきまり 
31 よわむし太郎 
32 漢字に思いをこめて 

33 ありがとうの気持ち
をこめて 
34 ヌチヌグスージ ―
―命の祭り<命> 
35 スーパーパティシエ
物語 

外国語 
活動 

・Hello! 
  あいさつをして友達
になろう 

・How are you? 
 ごきげんいかが？ 

・How many? 
 数えてあそぼう 

・I like blue. 
 すきなものをつたえ
よう 

・What do you like? 
 何がすき？ 

・ALPHABET 
 アルファベットと 
 なかよし 

・This is for you. 
 カードをおくろう 

・What’s this?     ・国際理解 
 これなあに？ 

・Who are you? 
 きみはだれ？ 

総合的な 
学習の 
時間 

テーマ『寺岡まち博士になろう』 

○地域探検や地域の人との関わりを通して，寺岡・紫山について知見を深める。 

○寺岡・紫山について，聞いたり，調べたりして分かったことをまとめ，発表する。 

    

テーマ『仙台ミニ博士になろう』 

 ○仙台の「もの・こと・ひと」について知っていることを話し合う。 

 ○郷土料理を作ってみる。 ○仙台弁についての話を聞き,仙台弁で話してみる。 

 ○仙台の「もの・こと・ひと」について，聞いたり，調べたりして分かったことをまとめ，発表する。 

学級 
活動 

学級開き 避難経路確認 

当番と係りの仕事を 

考えよう。 
 

・学級の目標を決めよう 
・あいさつ名人になろう 
・がんばろう体育発表会 
・学校のきまりをたし

かめよう 

・安全なくらしを 
考えよう  

・係活動をパワーアッ
プさせよう 
 

・振り返りの会を 
しよう 

・寺小まつりに参加し
よう 

・夏休みの過ごし方 

・学級の目標を見直そう 
・友だちのよさを再発
見しよう 

・ミニ寺小まつりを企
画しよう 

・音楽発表会を盛り上
げよう 

・新会社を立ち上げよ 
 う  
・２学期のめあてを考
えよう    

・たくさん本を読もう 
う 

・学校の約束をたしか
めよう 

・身の回りをきれいに
しよう 

・冬休みの計画を立て
よう 

 

・給食に感謝しよう 
・心と体の成長 

・６年生を送る会の計 
画をたてよう 

・時間の使い方を考え
よう 

・ミニ寺小まつりを企
画しよう 

・そうじをがんばろう 
・まとめの集会をしよ

う 
・もうすぐ４年生 
 

 
主
な
行
事 
 

学年 
・交通教室 
・発育聴力視力測定 

 ・校外学習 
（かまぼこ工場） 

・校外学習 
 （スーパーマーケット） 

・発育測定 
・ミニ寺小まつり① 

 ・食の指導 <命>  ・校外学習 
（警察署・県庁） 

・出前授業 
 （文化財課） 

・ミニ寺小まつり② 
 

学校 

・１学期始業式 

・入学式 

・授業参観・懇談会 

・自宅確認 

 

・１年生を迎える会 

・体育発表会 

 

・地震シェイクアウト訓練 

 

・引渡し訓練（防） 

 

 

・寺小まつり 

・個別面談 
・夏休み 

・地震避難訓練（休憩時） 

 
・１学期終業式 

・２学期始業式 

・秋休み 

 

・音楽発表会 

・開校記念日 

・火災避難訓練（防） 

・冬休み ・冬休み 

 

 

・授業参観・懇談会 

・６年生を送る会 

 

 

・卒業式 ・修了式 

・春休み・離任式 

【学年テーマ】             やさしく つよく おもしろく 

          考える      伝え合う      創造する 

（防） 
（防） 

（防） 
（防） 

（防） 

 

（命） 

（ICT） 

（命） （防） 

（ICT） 

食に関する指導 

（ICT） （ICT） （ICT） 

命と心を守り育む教育・・・（命） プログラミング・・・（プ） 

ICT を活用した教育・・・（ICT） 防災教育・・・（防） 

 

学び合う子供 

 

思いやりのある子供 心身ともに健康でたくましい子供  心豊かで 自ら学び たくましく生きる子どもの育成 
学校教育目標 

食に関する指導 

 

（ICT） 
（ICT） 

（ICT） （ICT） 


