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仙台市立東仙台中学校 
学校だより 第２号 

令和５年５月２４日 
令和５年度協働型学校評価における重点目標 

  「他者を思いやる心，命を大切にする心の育成 ～日頃の挨拶・ボランティア活動を通して～」 

 

 

３年生は，修学旅行。２年生は，野外活動。１年生は，校外学習と学校から離れ活動を深めた姿は，大
きく成長させ，たくさんの思い出を残し，充実した顔つきをもたらしていました。 
   
 
 

   
  ４月２０日（木）から２２日（土）の２泊３日の日程で修学旅行を実施し

ました。１日目は，都内班別自主研・スカイツリー見学などを行い，両国八
百八花の舞にて夕食をとり，ホテル（シェラトン・グランデ・トーキョーベ
イ）に宿泊。２日目は，ディズニーアカデミーでの研修。そして東京ディズ

ニーリゾートでの活動を行い，ホテルへ。３日目
は横浜山下公園。中華街で昼食をとり帰仙する
内容でした。 
 少し，雨が心配される予報もありましたが，行
ってみれば，暑いくらいの晴れの天候に恵まれ
十分に活動を深めることができました。特に自
主研では，班のメンバーで行きたい場所やお店
などを訪れ，東京を満喫し充実する生徒たちの
顔を見ることができました。また，夢の国のデズ
ニーでは，日常を離れた空間の中，様々なアトラ
クションに乗り，たくさんの思い出を残したよう
でした。 
 ３年間の集大成となる旅行的行事で，実行委
員の活躍のもと，皆々がすばらしい３日間を過
ごすことができました。 
 
 

 
 
 

 ５月１７日（水）から１９日（金）の２泊３日の日
程で野外活動を実施しました。１日目は，田沢湖での
昼食。その後あきた芸術村にて，わらび座によるミュ
ージカル鑑賞，踊り体験を行い，ホテル（温泉ゆぽぽ）
に宿泊。２日目は，安比高原での自然散策や小岩井農
場での SDGs のバスツアーでの学習。そしてキャンプフ
ァイヤー後，ホテル（休暇村岩手網張温泉）に宿泊。
３日目は，盛岡での自主研修を行い，帰仙する内容でし
た。わらび座の方々より指導を受けながら踊り体験を
した生徒たちは，ステージ上で普段見せないパフォー
マンスを繰り広げ，会場とステージが一体となっての
盛り上がりを見せました。また，風が心配される中，実
施したキャンプファイヤーでは，火を囲んでの輪には



なれませんでしたが，フォークダンスなど，大いに楽しみ，夜空に大きな歓声
を響かせていました。 

  自分の殻をやぶり，新しい自分に出会えた生徒もたくさんいたようです。こ
の３日間での成長を自信とし，さらに活躍の場を広げていってほしいと思い
ます。 

 
 
 
 
 
 

 ５月１８日（木）に校外学習を実施いたしました。
バスで塩釜まで向かい，マリンゲートより遊覧船に
乗り松島に向かいました。船内では，学年全員が揃
っての唯一の場となり仲間との時間を楽しみまし
た。また，松島湾の語り部の方により，震災時の説明
を受けるなど知見も深めました。松島に到着後は，瑞
巌寺を見学し昼食。その後班毎による自主研修で松
島での学習等を仲間と共に進めました。 
 学年全体での初めての校外行事でしたが，時間に
遅れる生徒などもなく，大変立派に集団としての一
員の自覚を持った活動を行うことができました。今
後の活躍が楽しみです。 

 

 

 

※ SC：スクールカウンセラー：生徒や保護者の皆様の心の悩みについて相談できます。 

 SSW：スクールソーシャルワーカー：様々な心配事について関係機関とのコーディネートを行います。 

日 曜 行 事 日 曜 行 事 

1 木 45 分授業 眼科検診 SSW 勤務日 16 金 振替休業日（6/11 分） 

2 金 45 分授業 教育実習終了 避難訓練 17 土  

3 土  18 日 部活中止 

4 日  19 月 部活中止 

5 月 45 分授業 5 校時限 ICT 支援員勤務日 20 火 部活中止 考査前学習会 

6 火 45 分授業 SC 勤務日 ICT 支援員勤務日 21 水 部活中止 市中総体水泳 

7 水 45 分授業 歯科検診 激励会 22 木 市中総体水泳 SSW 勤務日 

8 木 45 分授業 内科検診 中総体事前指導 

SSW 午後勤務日 

23 金 １学期中間考査 

9 金 45 分授業 5 校時限 24 土 特別支援学級卓球大会 

10 土 市中総体（1 日目） 25 日  

11 日 市中総体（2 日目） 26 月 45 分授業 合唱祭強化期間  

かたくり振替休業日 

12 月 市中総体（3 日目） 27 火 45 分授業 専門委員会 部活中止  

ICT 支援員勤務 SC 勤務日 

13 火 午前 3 校時限 給食なし 部活中止 28 水 45 分授業 職員会議 部活中止 SC 勤務日 

14 水 45 分授業 5 校時限 報告会 お弁当 29 木 45 分授業 中央委員会 

15 木 振替休業日(6/10 分) 30 金 45 分授業 学年会 部活中止  


