
 
萩  の  風 

仙台市立東仙台中学校 
学校だより 第５号 

令和５年８月２５日 
令和５年度協働型学校評価における重点目標 

  「他者を思いやる心，命を大切にする心の育成 ～日頃の挨拶・ボランティア活動を通して～」 

 ３年生は，８月２２日（火）から，１・２年生は，８月２４日（木）から１学期後半がスタートしまし

た。暑い日が続いた夏休み，お子様たちは，御家庭でどのように今年の夏休みを過ごしたでしょうか。保

護者の皆様には，夏休み中に行った教育相談には，お忙しい中，時間を作ってお越しいただき，ありがと

うございました。 

 学校は，この夏休み期間中，朝早くから駅伝の練習に取り組む姿を見せた生徒。県大会で一生懸命汗を

流し，戦った生徒。東北大会に出場し，より高いレベルの戦いの中で，自己の可能性を広げた生徒など，

たくさんの活躍がありました。 

 １学期後半も，「駅伝大会」「東仙祭」「期末考査・実力考査（３年）」「生徒会選挙」など様々なことが

待っています。生徒たちが輝けるよう学校でも支援してまいりますので，御家庭でも御協力お願いいた

します。 

 

 夏休み中に行われた県大会には，ソフトボール部・女子バレーボール部・男子卓球部・女子卓球部・
女子バドミントン部・女子剣道部・女子バスケットボール部・男子ハンドボール部・女子ハンドボール
部・男子陸上部・女子陸上部・男子水泳部・吹奏楽が出場しました。そして，熱い戦いの結果，男子卓
球部・女子卓球部・女子バレーボール部・男子水泳部・吹奏楽部が，東北大会出場を果たしました。 

 

◎ 県大会の結果 
 

☆ 男子ハンドボール部 

  ・ 東仙台 18-41 五橋 
 
☆ 女子ハンドボール部 

  ・ 東仙台 3-26 六郷 
 
☆ 女子ソフトボール 

 ・ １回戦 東仙台 11-2 逢隈･亘理 
 ・ ２回戦 東仙台 7-4 岩沼西 
 ・ ３回戦 東仙台 4-19 矢本第二 
 
☆ 女子バスケットボール 

 ・ ２回戦 東仙台 53-28 登米中田 
 ・ ３回戦 東仙台 18-75 五橋 

☆ 女子バレー 

 ・ １回戦 東仙台 2-1 津谷 
 ・ ２回戦 東仙台 2-1 古川学園 
 ・ ３回戦 東仙台 2-0 南中山 
 ・ 準決勝 東仙台 0-2 六郷 
 ・ 東北大会代表決定戦 東仙台 2-0 古川   
   第３位(東北大会出場) 
 
☆ 女子剣道（団体） 

・ 予選リーグ 東仙台 2-1 若柳 
       東仙台 0-4 ドミニコ 
       東仙台 3-1 南方 
 

 
  



☆ 男子卓球（団体） 

 ・ ２回戦 東仙台 3-1 岩沼北 
 ・ ３回戦 東仙台 3-0 志津川 
 ・ ４回戦 東仙台 3-2 富谷二 
 ・ 準決勝 東仙台 3-2 白石 
 ・ 決  勝 東仙台 1-3 登米中田 準優勝 
                (東北大会出場決定) 
 
☆ 男子卓球（個人） 

 ・Ａ・Ｙ  ２回戦 3-0 長命ヶ丘 
       ３回戦 3-0 長町 
             ４回戦 3-0 飯野川  
                     (東北大会出場決定) 
             ５回戦 3-1 桃生 
             ６回戦 3-1 登米中田 
             準決勝 3-1 多賀城 
               決勝 1-3 三本木 準優勝 
                  (東北大会出場決定) 
  ・Ｓ・Ｋ  ２回戦 3-0 長命ヶ丘 
             ３回戦 3-0 志波姫 
             ４回戦 3-1 富谷二 
                （東北大会出場決定） 
             ５回戦 0-3 三本木 
  ・Ｙ・Ｔ   ２回戦 3-2 河北中 
             ３回戦 3-0 山田中 
             ４回戦 0-3 寺岡中 
 
☆ 水泳 

 ・Ｏ・Ｙ   400m自由形予選4分26秒74   
        標準記録突破（東北大会出場決定） 
 ・Ｍ・Ｓ   200m平泳ぎ予選2分26秒68   
        標準記録突破（東北大会出場決定） 
                    決勝2分26秒98 第3位 
             100m平泳ぎ予選1分9秒09 
        標準記録突破（東北大会出場決定） 
                    決勝1分10秒10 第7位 
☆ 吹奏楽 

 ・ 宮城県吹奏楽コンクール 金賞  
                   （東北大会出場決定） 

☆ 女子卓球部（団体） 

  ・ １回戦 東仙台 5-0 岩沼 
  ・ ２回戦 東仙台 2-3 利府西 
 
☆ 女子卓球部（個人） 

 ・Ｈ・Ａ  １回戦 3-0 渡波 
            ２回戦 3-0 白石東 
            ３回戦 3-0 錦ヶ丘 
              （東北大会出場決定） 
            ４回戦 3-0 金成 
            ５回戦 3-2 山下 
            準決勝 3-2 幸町 
       決勝 0-3 山下（準優勝） 
 ・Ｋ・Ｙ  １回戦 3-2 塩釜三 
            ２回戦 1-3 河南西 
 ・Ｈ・Ｈ  １回戦 3-1 名取一 
            ２回戦 3-2 岩出山 
            ３回戦 3-0 丸森 
              （東北大会出場決定） 
            ４回戦 1-3 白石 
 
☆ 女子バドミントン（団体） 

 ・ １回戦 東仙台 2-1 大河原 
 ・ ２回戦 東仙台 0-2 ウルスラ 
 
☆ 女子バドミントン（個人シングルス） 

 ・ Ｓ・Ｍ    １回戦 2-0 東向陽台 
              ２回戦 2-0 雄勝 
              ３回戦 2-0 松島 
              ４回戦 0-2 ウルスラ 
☆ 陸上男子 

 ・Ｔ・Ｋ 男子800m予選 2分11秒76 
                          準決勝進出 
                    準決勝 2分08秒59 
 ・Ｋ・Ｔ 男子四種競技1564点 第７位入賞 
 ・Ｓ・Ａ 男子110mハードル予選17秒31                    
                               準決勝進出 
                        準決勝 16秒86 
☆ 陸上女子 

 ・Ｓ・Ｋ 女子２年100m予選 14秒26 
                            準決勝進出 
                     準決勝 13秒93 

 
 
 
 



◎ 東北大会の結果 

☆ 女子バレー 

 ・ ２回戦 東仙台 0-2 厨川(岩手)  
 
☆ 男子水泳 

 ・ Ｍ・Ｓ  200m 平泳ぎ 予選 2 分 31 秒 29 予選第 7 位 決勝進出  
                決勝 2 分 32 秒 39  
     
☆ 男子卓球（団体） 

 ・ 予選リーグ  東仙台 2-3 鶴岡三(山形)  
          東仙台 0-3 八島(秋田) 
          東仙台 1-3 弘前二(青森)  
          東仙台 2-3 利府西(宮城) 
 
☆ 男子卓球（個人） 

 ・ Ａ・Ｙ    １回戦 3-0 大野中(岩手)  
          ２回戦 0-3 城南中(秋田) 
   
☆ 女子卓球（個人） 

 ・ Ｈ・Ａ    １回戦 東仙台 3-0 萩荘中(岩手) 
          ２回戦 東仙台 1-3 沖郷中(山形) 

 

 

 

  ・ ８月２７日（日）吹奏楽コンクール 東北大会 （山形県） 

  ・ ８月３１日（木）市駅伝競走大会 

 

  

 

日 曜 行 事 日 曜 行 事 

1 金 東仙祭，弁当 16 土  

2 土 考査前部活中止(～9/7) 17 日  

3 日  18 月 敬老の日 

4 月  19 火 ３年実力考査，ＳＣ 

5 火 SC 20 水  

6 水 市新人大会抽選会 21 木 45 分授業 5 校時限 教科外研究会,SSW(PM) 

7 木 １学期末考査 1 日目(４校時限・給食あり) 22 金 職員会議(5 校時限) 

8 金 １学期末考査 2 日目(４校時限・給食あり) 23 土 秋分の日 

9 土  24 日  

10 日  25 月  

11 月 専門委員会 26 火 ＳＣ 

12 火 中央委員会，ＳＣ 27 水 PTA 本部役員会 

13 水  28 木 学年会(5 校時限),SSW(AM) 

14 木 45 分授業 5 校時限 教科研究会 29 金 生徒会役員選挙 

15 金  30 土  



※SC：スクールカウンセラー：生徒や保護者の皆様の心の悩みについて相談できます。 

※SSW：スクールソーシャルワーカー：様々な心配事について関係機関とのコーディネートを行います。 

 

【１０月の主な予定】 
 １０月 ２日（月）１年天文台学習（１年弁当） 

 １０月 ３日（火）ＳＣ 

 １０月 ４日（水）４５分授業  学年保護者会 15:00～，PTA 運営委員会 17:00 調理室 

 １０月 ６日（金）１学期終業式 

 １０月 ７日（土）～８日（日）市新人大会 

 １０月１０日（火）～１１日（水）秋季休業日 

 １０月１２日（木）２学期始業式 

 １０月１３日（金）後期教育実習開始，３年実力考査，２年マナー講習会，５校時限 

 １０月１４日（土）東仙台地区防災訓練（東仙台中会場） 

 １０月１７日（火）学校運営協議会，ＳＣ 

 １０月１８日（水）職員会議，市小中音楽発表会（３年５組参加・弁当），５校時限 

 １０月１９日（木）４５分授業・５校時限，教科外研究会 

 １０月２０日（金）継走祭学年練習 

 １０月２３日（月）専門委員会，５校時限 

 １０月２４日（火）中央委員会，ＳＣ 

 １０月２５日（水）継走祭，ＰＴＡ豚汁 

 １０月２６日（木）４５分授業，教科研究会，４校時限 

 １０月２７日（金）生徒会引き継ぎ式，学年会 

 １０月３０日（月）避難訓練 

 １０月３１日（火）小中合同会議（オンライン）

 


