
                        

鶴が丘中学校の生徒の皆さんへ 

新１年生の皆さんご入学おめでとうございます。２，３年生の皆さん，ご進級おめでと

うございます。 

昨年度同様，鶴が丘中学校に来校します， スクールカウンセラーの髙
たか

橋
はし

 賢
まさる

です。 

今年度も皆さんと一緒に素敵な学校生活を作り上げていきたいと思います。 

年間のカウンセラー勤務予定日を掲示しておきます。予定が変更になる可能性もありま

すので，詳しくは配付されるお便りで確認してください。 

 

４月 ２８日 １０月 ６日・１３日・２０日・２７日 

５月 １２日・１９日・２６日 １１月 １０日・１７日・２４日 

６月 ２日・９日・２３日・３０日 １２月 １日・８日・１５日 

７月 ７日 １月 １２日・１９日・２６日 

８月 ２５日 ２月 ２日・９日・１６日 

９月 １日・８日・１５日・２２日・２９日 ３月 １日・８日・１５日 

カウンセラー勤務時間：９：００～１６：４５ 

カウンセラーの紹介 

 

 

 

 

 

 

鶴が丘中学校の保護者の皆さまへ 

 お子さまのご入学，ご進級おめでとうございます。 

悩みに大きい・小さいはありません。まずは，自分で解決できることが一番良いことだと思われ

ますが，すべて自分一人で解決できるものばかりではありません。そんな時，周りの頼りになる人

に話を聞いてもらったり，相談をして解決策を聞いたり，一緒に考えることも大切になってきます。

保護者の皆さまにとって，スクールカウンセラーも周りの頼りになる人の一人に付け加えていただ

き，悩みや不安が少しでも軽くなるように一緒に考えていければと思います。相談で話されたこと

は大切にします。 

ご相談にあたっては，ご予約の方を優先してお話を伺っております。ご予約は，教頭先生もしく

は担任の先生等を通してお申込みください。詳しくは配付されるお便りをご参照ください。 

鶴が丘中学校 職員室：３７３―１８７０ 

 

今年１年間よろしくお願いします。 

カウンセラーの髙橋賢（たかはしまさる）です。 

出身は仙台です。中学時代の部活は卓球部でした。 

水族館でお魚やクラゲを見ることが好きです。ここ近年はな

かなか旅行などに出歩けていないのですが，今年度こそはま

だ行ったことのない水族館に行きたいと思っています。 


