
【小学校児童用】 

家
い え

で勉強
べ ん き ょ う

するときや夏休
な つ や す

みの宿題
し ゅ く だ い

をするときに 

気
き

を付
つ

けること（生成
せ い せ い

ＡＩ
え ー あ い

について） 
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ChatGPT
ちゃっとじーぴーてぃー

などの生成
せ い せ い

Ａ Ｉ
えーあい

はたくさんの情報
じ ょ う ほ う

の中
な か

から、みなさんがコンピュータ
こ ん ぴ ゅ ー た

やタブ
た ぶ

レット
れ っ と

端末
たんまつ

を使
つ か

って質問
し つ も ん

をすると、自動
じ ど う

で答
こ た

えを教
お し

えてくれたりするサービス
さ ー び す

です。とても便利
べ ん り

な

ものですが、使
つか

い方
かた

についてはいろいろな心配
し ん ぱ い

もされています。特
と く

にみなさんが家
い え

で勉強
べ んき ょう

をしたり宿題
し ゅ くだ い

をやったりするときや夏休
なつやす

みの作文
さ く ぶ ん

や日記
に っ き

、読書
ど く し ょ

感想
か ん そ う

文
ぶ ん

、自由
じ ゆ う

研究
け ん き ゅ う

などに取
と

り

組
く

むときに生成
せいせい

Ａ Ｉ
えーあい

を使
つ か

うことを思
お も

いつく人
ひ と

もいるでしょう。生成
せ い せ い

Ａ Ｉ
えーあい

の使
つか

い方
かた

には気
き

を付
つ

けなければならないことがあるので、よく考
かんが

えましょう。 

 

①利用
り よ う

のルール
る ー る

（約束
や く そ く

）を守
ま も

りましょう 

小学生
しょうがくせい

は、学校
が っ こ う

でも家
い え

でも、ほとんどの場合
ば あ い

、生成
せ い せ い

Ａ Ｉ
えーあい

を使
つ か

うことができないルール
る ー る

（約束
や く そ く

）になっ

ています。中
な か

には保護者
ほ ご し ゃ

の同意
ど う い

（使
つ か

ってもいいよ）があれば、使
つか

うことができるものもありますが、

子供
こ ど も

だけで勝手
か っ て

に使
つ か

うのはやめましょう。 

主
おも

な生成
せいせい

ＡＩ
えーあい

の利用
り よ う

規約
き や く

 

・ChatGPT
ちゃっとじーぴーてぃー

…13歳
さい

以上
いじょう

が利用
り よ う

可能
か の う

ですが、18歳
さい

未満
み ま ん

は保護者
ほ ご し ゃ

同意
ど う い

が必要
ひつよう

です。  

・Bing
び ん ぐ

 Chat
ちゃっと

…成年
せいねん

であれば利用
り よ う

が可能
か の う

です。未成年
み せ い ね ん

は保護者
ほ ご し ゃ

同意
ど う い

が必要
ひつよう

です。 

・Bard
ば ー ど

…18歳
さい

以上
いじょう

であれば利用
り よ う

が可能
か の う

です。 

 

②自分
じ ぶ ん

のためになるのかを考
か ん が

えましょう 

・感想
か ん そ う

文
ぶ ん

や作文
さ く ぶ ん

などを生成
せ い せ い

Ａ Ｉ
えーあい

で作
つく

り、そのまま自分
じ ぶ ん

の作品
さ く ひ ん

としてコンクール
こ ん く ー る

などに応募
お う ぼ

したり、

先生
せ ん せ い

に提出
ていしゅつ

したりすることは、良
よ

くないこと、やってはいけないことになる場合
ば あ い

があります。 

・ただ生成
せ い せ い

Ａ Ｉ
えーあい

に頼
た よ

るだけでは、本当
ほ ん と う

の勉強
べんきょう

にはならないので、自分
じ ぶ ん

のためにもなりません。その

ことをよく考
かんが

えて宿題
しゅくだい

や学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

みましょう。 


