
令和２年度 第１学年 臨時休業にともなう課題一覧（改訂版） 
 

学習期間：令和２年４月２１日（火）～５月６日（水） 
 

◎各教科の課題  ４／２１（火）～５／６（水）   
教科書と補助教材，渡されたプリント等を使用して，できる範囲で学習を行いましょう。 

数学教科書のページ数に誤りがありました。音楽が追加となります。再度確認をお願いします。 
教 
科 

課 題 範 囲 アドバイス・連絡 提出物等 

国

語 

・国語の学習（ワークブック） 

P６～P9 と P16 と P１８～１９ 

・言葉の貯金箱３枚（A４プリント） 

 ・ワークについて，わからないところは，

教科書や辞書を使って調べましょう。や

り終えたら，答え合わせをして，間違っ

たところは，赤字で直しましょう。 

 ・言葉の貯金箱は，テーマや条件に合う

ように自分の考えを書きましょう。 

学校再開後に提出し

ます。 

数

学 

訂正 教科書 P２３３～２３５の小学校の復習

問題「算数のふりかえり」を提出できる紙やノ

ート（プリントの裏でも OK です。）に解いてく

る。 

・教科書とワークを見ておく。 

・時間があれば６年生の教科書の問題か

ら（１）だけを全部解いてみよう。忘れ

てしまっているところはありません

か？中学生の教科書にも比例・反比例や

円柱の体積など，同じ問題がでてきま

す。 

問題を解いた紙をま

とめ，一番前に番号と

名前を書いて，すぐに

提出できるようにし

ておいてください。 

社

会 

「地理」学習プリント（問題と解答を冊子に） 

 ・教科書「社会科 中学生の地理」 

  Ｐ２～１２ ※本文を読んで調べる 

 ・資料集「グラフィックワイド 地理」 

  Ｐ６～２１ ※資料集内の作業もやる 

★例年の４・５月の学習部分の課題です。 

・教科書を開いて調べて構いません。 

本文のタイトルを確認しながら，問題を

解いていきましょう。色のついたペンな

どで答え合わせし，間違いは正しておき

ます。資料集の資料もいろいろ読みま

す。 

学校再開後に提出し

ます。 

具体的な回収日は，授

業で連絡します。 

理

科 

・教科書 p.５０まで読んでくる。 

・理科の完全学習（ワークブック） 

 p.２～p.15 まで取り組む。 

★解答は別冊の理科の完全学習ノートに書いてく

ださい。 

・身の回りの野草で気に入った物を一つスケッチし

てくる（紙は何でもかまいません）。 

・教科書を読みながら，ワークブックの

問題を解いてみて下さい。 

・「NHK for school」と，インターネッ

トで検索すると，教科書の内容をわかり

やすく解説してくれる動画を見ること

ができます。見られる人は，それを見て

からワークに取り組むと良いと思いま

す。 

学校再開後に提出し

ます。 

具体的な回収日は，授

業で連絡します。 

★回収するのは○付け

まで終わった理科の完

全学習ノートです。 

英

語 

 

・ペンマンシップ 

  P２～１９ 

・自主勉強としてアルファベットやローマ字をたく

さん練習しておくことをお勧めします。 

Do your best! 

・連休明けにアルファベットのテストを

予定しています。ペンマンシップだけ

で覚えられない時は英語用ノート（４

線・13 段）を買って練習しましょう。 

・ヘボン式のローマ字も練習しておきま

しょう。 

学校再開後の授業で

確認します。 

保

体 

・保健体育科の課題（休校中の課題）プリントを参

考に，柔軟性や体力を高める課題を，できる範囲

で，自宅で行いましょう。 

※追加 ビジュアル新しい体育実技の体つくり運

動ｐ３～２３の中から，自宅で一人で安全に行え

る運動を，できる範囲でやってみましょう。 

・ストレッチや体操など，自宅でできる

軽い運動を，毎日少しずつ行うように

しましょう。 

 

学校再開後の授業で

確認します。 

追

加

音

楽 

・コーラスフェスティバルより 

P6～11 

「合唱を楽しむために，まず声を出そう！」 

 を読みましょう。 

※また，目次の難易度（歌）★１つの曲が，中学１

年生でよく歌われるものです。できる限りで構い

ませんので，目を通してみて下さい。 

・Ｐ6～11 は，歌う際の姿勢や呼吸，発

声の仕方について書かれてあります。

読みながら，歌い方についてイメージ

を持って下さい。 

学校再開後の授業で

確認します。 



〈１学年 学習を進めるに当たって〉 
〇 規則正しい生活を送るために，「週間時間割」（計画表）を作成して，家庭学習に取り組みましょう。 

〇 学校があるときと同じように１コマ４５分から５０分を目安に学習を行うと良いでしょう。 

〇 午前と午後に分けたり，休憩を多めにとったり，好きな教科の時間を多めにとったりして，無理のな

い計画を立てましょう。（１週間の中で，各教科バランスよく取り組むことを意識しましょう。 

〇 学校からの課題が終わったら，資料集やインターネットなどで詳しく調べたり，関連した問題に取り

組んでみたりするとよいでしょう。 

 ○ 課題以外の教科についても，音楽を聴いたり，絵を描いたり，体を動かしたり，料理をしたり，興味の

あることを調べたり，ニュースを見たり，ペットや植物の世話をしたり，家庭での何気ない行動が各教科

の学習につながっていることがたくさんあります。 

 

〈参考 １学年 家庭学習用時間割作成例〉 
 

４月２７日（月） ４月２８日（火） ４月３０日（木） ５月１日（金） 

朝 検温しよう 

１コマ目 国語 

 

英語 

 

理科 英語 

２コマ目 社会 

 

理科 国語 

 

数学 

３コマ目 数学 社会 英語 道徳 

・自分の命，みんな

の命について自分な

りに考える。 

４コマ目 保体 

・室内でできるスト

レッチをする。 

音楽 技家 

・お家の人の手伝い

をする。 

 

保体 

・室内でラジオ体操

をする。 

  

 

 


