
◎早起きをして，きそく正しい生活をしましょう。 

◎時間を決めて，勉強に取り組みましょう。 

  

 

 

 

 

 

 
5 月 7 日（木） 5 月 8 日（金） 

１時間目 

８：４５～ 

 ９：３０ 

国語 

・漢字スキル 19 20 

国語 

・新しく習った漢字を漢字練習ノート

に練習する。 

２時間目 

９：４０～ 

 １０：２５ 

外国語 

・NHK for school 

 「世界ｴｲｺﾞﾐｯｼｮﾝ」 

１０：０５～ 

道徳 

・NHK for school 

「ｵﾝ･ﾏｲ･ｳｪｲ!」 

９：３０～ 

３時間目 

１０：４５～ 

 １１：３０ 

算数 

・４年生の算数の教科書の「ほじゅう

のもんだい」の中から苦手なところを

選んで家庭学習ノートに解く。 

自分で丸付けもしよう。 

体育 

①ラジオ体操 

②前跳び何分間跳べるかチャレンジ！ 

③好きな跳び方 

1 分×3 セット 

④ストレッチ 

4 時間目 

１１：４０～ 

 １２：２５ 

体育 

①ラジオ体操 

②前跳び何分間跳べるかチャレンジ！ 

③好きな跳び方 

1 分×3 セット 

④ストレッチ 

家庭科 

・家の手伝いをしよう。 

・部屋の掃除をしよう。 

新５ 年生のみなさんへ 

5/7（木）～5/8（金）の宿題 

①国語 漢字スキル 19 20 

②算数 ４年生の教科書の「ほじゅうのもんだい」を家庭学習ノートに解く。 

    自分で丸付けをしよう。 

★他にも自主勉強に取り組んだり，新しく学習した漢字を漢字ノートに練習したりするのもいいですね。 

★漢字スキルは，宿題になっているところをきちんと終わらせておきましょう。 

 


